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I. HISTORIA DE LA ESCRITURA

Desde que el ser humano vive en sociedad siempre ha tenido la necesidad de
comunicarse con sus congéneres para transmitir conocimientos, emociones y
pensamientos, y por eso ha desarrollado diversos lenguajes que han ido

evolucionando con el paso del tiempo.

De forma paralela al lenguaje oral, las sociedades crearon también cédigos de
comunicacién escrita para transmitir mensajes que querian ser conservados de
manera mds duradera. Los cédigos de escritura comportan una combinaciéon de

simbolos llamados caracteres.

El c6digo mds extendido hoy es el alfabético. Pero hasta llegar a la escritura alfabética
que nosotros conocemos, en la que cada signo o letra representa un sonido o fonema
(vocales y consonantes), las culturas primitivas usaron diferentes sistemas de
escritura. Su evolucién es comparable al proceso por el que pasan los nifios cuando
aprenden a leer y escribir: primero identifican dibujos, después pronuncian silabas y

finalmente relacionan sonidos con letras.
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ACTIVIDADES

1. Asocia el tipo de escritura con su definicién y caracteristicas:

a.ideogréfica b. sildbica c. pictogréfica

La primera manifestacién de la expresion gréfica humana. Este tipo de escritura
de la Prehistoria puede ser leido o interpretado por personas de diferentes lenguas,

pero es imprecisa. No sabemos qué significan exactamente.

Las ideas estdn ya representadas por signos que representan un objeto o un
concepto. Tiene un inconveniente: no se podian representar facilmente nociones
abstractas y los escribas debian memorizar gran cantidad de signos. Cada cultura

tiene sus propias representaciones, lo cual dificulta su desciframiento.

Supone un mayor grado de abstracién, ya que cada simbolo representa no ya un
concepto, sino una silaba (vocal sola o vocal con consonante). Este sistema exige

también una gran cantidad de signos.

2. Di ahora qué tipo de escritura muestran las siguientes imdgenes:
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Escritura cuneiforme de los sumerios. Los escribas usaban cdlamos de cafia o

madera con punta triangular para hacer incisiones a modo de cufias sobre la arcilla

fresca secada al sol.
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Escritura jeroglifica del Egipto faradnico usada desde el 3000 a.C. hasta el s. IV

d.C. El término jeroglifico viene del griego iepdc “sagrado” y yAUdw “grabar”. Hace
referencia al hecho de que solo algunas personas, los sacerdotes y escribas, podian

interpretar estos signos. Los jeroglificos servien para transcribir textos sagrados.

Disco de Festos, encontrado en Creta en 1908. No sabemos si pertenece a la

cultura minoica de la isla (2000-1600 a.C.) o es un objeto importado. Todavia no ha

sido descifrado. Presenta en las dos caras una misteriosa inscripcién en espiral que
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consta de 45 signos diferentes.
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Tablilla micénica escrita en Lineal B o micénico, un dialecto griego arcaico (s.

XVI - XI a.C.) descifrado en 1953 por el arquedlogo britdnico Michael Ventris. Las
tablillas se encontraron en la isla de Creta y en ciudades como Micenas. Son textos
destinados al uso administrativo de los palacios y consisten bdsicamente en

inventarios de provisiones.
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II. ALFABETO

La invencién del alfabeto tuvo una enorme importancia en la historia de la
civilizacién, ya que simplificé la escritura, porque con pocos signos se pueden
expresar infinidad de palabras, y la hizo también mds comprensible, porque dejé de
ser patrimonio exclusivo de sacerdotes y con la paulatina generalizacién de la

educacion se fue extendiendo a todas las clases sociales.

En cuanto a su origen, no se sabe a ciencia cierta quiénes fueron sus inventores.
Tradicionalmente se ha pensado que fueron los fenicios y que los griegos adaptaron
su alfabeto introduciendo las vocales que los fenicios no marcaban. Hay quien
piensa, sin embargo, que nacié en Creta y que del Egeo viaj6é por Oriente, dando
lugar a los alfabetos fenicio, arameo, indio, persa, drabe y hebreo, mientras que en
Occidente dio origen al alfabeto etrusco y al latino. Segin pues esta teoria el alfabeto
griego seria la matriz no sélo de todas las escrituras occidentales, tanto de las lenguas
neolatinas a partir del alfabeto latino, como de las lenguas eslavas a partir del

alfabeto cirilico, sino también de las escrituras orientales.

El uso del alfabeto griego no fue idéntico en todas las regiones de Grecia. Los
distintos pueblos griegos empezaron a escribir conforme hablaban, en su propio
dialecto, generando asf diversas versiones griegas de un mismo alfabeto.

La unificacién de los alfabetos locales griegos se produce en el 403 a.C., cuando
Atenas adopta el alfabeto jonico-dtico que acabaria expandiéndose finalmente por

todo el mundo helénico.
ACTIVIDADES

3. El griego moderno utiliza el mismo alfabeto de 24 letras que el griego antiguo.

Busca un cartel o anuncio de la Grecia actual, cépialo y dinos lo que significa.

“MUERTE AL FASCISMO”
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4. ;De qué parte de Grecia procede exactamente el alfabeto latino?

5. iQué lenguas eslavas utilizan el alfabeto cirilico?

6. Los griegos no siempre escribieron en el sentido actual de izquierda a derecha.
Hubo un tiempo en el que seguian un sistema llamado bustrofedén, segtin el cual,
imitando el arado (Bovg buey + otoodr| giro) escribian en ambas direcciones.
Empezaban nuevo renglén debajo del anterior, donde se acababa la piedra. Uu

ejemplo es el texto de las leyes de Gortina (Creta).

En este fragmento hallards la palabra diez en griego escrita cuatro veces, 2 de

izquierda a derecha y 2 al revés.
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III. PALEOGRAFIA GRIEGA

27

La palabra “paleografia” proviene del griego; es un compuesto del adjetivo maAaidg
antiguo y del verbo yodadw escribir. Esta ciencia estudia por tanto la escritura antigua
en general, tanto su desciframiento como su evolucién y clasificacién.

Se centra tanto en la escritura libresca como en la monumental, es decir, sobre libros y
textos literarios, pero también sobre inscripciones y monumentos.

ACTIVIDADES

En funcién de la forma de las letras, hablamos de cuatro tipos bdsicos de escritura
griega:

a.unciales b. mintsculas c. capitales d. cursivas

7. Identifica el tipo de letra con su definicién y caracteristicas:

Se caracterizan por la angularidad y rectitud de las lineas. Se utilizan en
inscripciones en piedra, marmol o metales. No hay separacién entre palabras (scriptio

continua).

Son una modificacién de las capitales en las que predominan las curvas, porque se

podian trazar mejor con una cafia o una pluma sobre papiro o pergamino. Las letras

E, X, A, Qse escriben como €, C, A y W respectivamente.

Son una forma evolucionada de las unciales, a las cuales acaban sustituyendo,
ya que se trazaban con mds rapidez y ademds se podian unir formando ligaduras

entre las letras sin necesidad de levantar la pluma al escribir.

Nacen a principios del s. IX d.C. Es entonces cuando se generalizan los signos

ortograficos y los signos de puntuacién.
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8. Identifica ahora las imdgenes con el tipo de letra:
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9. Esta es una inscripcién moderna que imita la letra capital griega antigua. Es una
frase famosa del historiador Tucidides sobre la tumba del soldado desconocido.

(Doénde se encuentra? ;Qué significa?

ANAPNRED | &
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10. ;De qué obra se trata y a quien se atribuye la autoria? Explica brevemente su
argumento. Busca la traduccién de los versos iniciales y cépialos con una cafia 0 una
plumilla de metal y tinta, tratando de reproducir el tipo de letra uncial biblica (recibe
este nombre porque se utilizaba en las obras lujosas en pergamino de los cédices
biblicos). Separa las palabras, pero no necesitas colocar ni accentos, ni espiritus, ni

signos de puntuacioén.
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Escucha el pasaje (pronunciacién histérica griega) en:
https:/ /youtu.be/_yWtXO8IcnA

Propuesta completa del taller con instrucciones en cataldn en:
https:/ / prezi.com/ view / 7BBfvdxXfvdi2cV90ZIL /

Para saber mas

* Marcos Garcia, Juan José. Tipografia del griego cldsico. Andlisis e historia
desde la invencién de la imprenta hasta la era digital, Dykinson 2015.

« Pedro Olalla, Palabras del Egeo, Acantilado 2022.
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Santi Carbonell
QoL

LOS DIOSES OLIMPICOS

* La religién oficial griega rinde culto al panteén olimpico formada por dioses
antropomorfos. Los dioses olimpicos tienen forma humana y se comportan como
humanos con los mimos vicios y virtudes. No son omniscientes ni omnipotentes, sino

que poseen atributos determinados y formas de saber o poder particulares.

Escoge una divinidad olimpica y explica cémo se la suele representar, qué drea de

influencia posee y si se asocia con alguna ciudad en particular.

* En la religién cristiana hay un libro sagrado y una casta sacerdotal que vela por la
ortodoxia. Hay ademads castigos para los pecadores y premios para los buenos. Por el
contrario en la religiéon griega no existen escrituras sagradas. Son los poetas los que
recogen los mitos de tradicion popular oral; en ellos los errores humanos no tienen

que ver con la conducta moral.

En el mundo griego antiguo se comete impiedad cuando se niega el culto a un dios o
se falta al respeto a un dios, sobrepasando asi los limites de la condicién humana (es
lo que se conoce como acto de UBoLc). De ahif la famosa inscripcion de la puerta del
templo consagrado a Apolo en Delfos: “Condcete a ti mismo” (I'vwOt ceavtov), una
exhortacién a no perder de vista los limites del hombre. Un ejemplo de arrogancia

humana es la historia de Dédalo e fcaro o la de Aracne.

Averigua en qué consistieron.

12
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* Para los griegos muchas de las cosas que ocurrian se debian a la intervencién
divina y los responsables tltimos de no pocas acciones humanas eran los dioses. Pero
por encima incluso de los dioses estaba el destino, que nadie podia cambiar. Y no
pocos, como hoy, querian conocer su futuro. Seguro que conoces a las Moiras, el don

profético de Casandra o el famoso ordculo de Delfos.

El historiador Herédoto nos cuenta una interesante anécdota sobre el rey de Lidia
Creso. Tras morir su hijo se dirigi6 al ordculo para preguntar cémo debia afrontar la
constante amenaza de los persas. La pitia contesté que si lanzaba un ataque

destruirfa un gran imperio. ;Sabes qué decisién tomo Creso? ;Tt que habrias hecho?

LOS MONSTRUOS

(Qué es para ti un monstruo? ;Qué caracteristicas presentan las criaturas o seres
monstruosos que conoces? ;Qué sentimiento inspiran? ;Por qué crees que existen

desde siempre en todas las culturas?
1. Femme fatale

Los monstruos no sélo lo son por sus caracteristicas fisicas, alejados por completo del
canon de belleza. Lo pueden ser también por su maldad, peligrosidad o barbarie.

;Qué referente cldsico hay detrds de este personaje de dibujos animados?

http:/ / www.youtube.com / watch?v=x-YrDofUyzE

- /Qué tiene en comun con el personaje mitolégico segiin nos describen las fuentes

antiguas?

13
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Estas eran Esteno, Euriale y Medusa. La tinica mortal era Medusa y por eso Perseo fue
enviado a buscar su cabeza. Las Gorgonas tenian cabezas rodeadas con escamas de serpiente,
grandes colmillos como de jabali, manos broncineas y alas doradas, con las que volaban.
Convertian en piedra a quienes las miraba. Perseo se detuvo junto a ellas que dormian y,
guiando su mano Atenea, Yy volviendo la mirada hacia el escudo de bronce a través del que
vetn la imagen de la Gorgona, la decapité. Al cortar la cabeza, de la Gorgona surgieron el
caballo alado Pegaso y Crisaor, el padre de Gerion. A estos los habia engendrado Posidon.
Perseo gquardo la cabeza de Medusa y emprendio el regreso. Las Gorgonas despertaron de su

suefio y le persiguieron, pero no podian verlo por el yelmo, pues lo hacia invisible.
Pseudo-Apolodoro, Biblioteca, 11, 4

- Haz una seleccién de imégenes actuales relacionadas con el personaje. Explica en

qué ha consistido su resemantizacion.

http:/ / www.flickr.com / photos/saylows /2260648314 /

- En Furia de titanes hay una escena donde aparece el mismo personaje mitolégico.
¢C6émo ha cambiado respecto del monstruo antiguo? La escena, con una banda

sonora inspirada en el monstruo, la encontraras en
http:/ / www.metacafe.com/watch /854831 /medusa_s_eyes_symphony_x/

-;A qué escena de lucha de la saga de Harry Potter te recuerda?

14
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2. Zoofilia y antropofagia

€Y ¢Qué referente cldsico hay detrds de este comic?
Averigua cudl es su historia. Busca
representaciones en la cerdmica o escultura
antigua y compdralas con imdgenes actuales.
Fijate en los posibles diferentes puntos de vista o

reinterpretaciones.

Para saber mas

* Monstruos clésicos y referentes actuales
http:/ /www.slideshare.net/javiguevara / monstruos-clsicos

* Medusa: animacién
http:/ /www.youtube.com/watch?v=ftvgmC9rqbVg

* Mitos y Leyendas I
http:/ /www.rtve.es/alacarta/videos/mitos-y-leyendas / mitos-

leyendas-dioses-heroes-mitologia-griega /1551742 /

* M. Madrid, “La vuelta de los monstruos”, Saguntina 3 (2007), pp. 6-8
http:/ / revistasaguntina.blogspot.com/2007_03_01_archive.html
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Santi Carbonell

1. MITOS ANTROPOGONICOS

La explicacién mitica que dieron los griegos sobre el origen del hombre estd
representada por diversos mitos llamados antropogénicos.

Los tipos bdsicos de creacién del hombre en el mundo griego son los siguientes:

a) por metamorfosis de hormigas (son los mirmidones, stibditos tesalios de Peleo y

soldados de Aquiles).

b) los nacidos de elementos naturales; a estos seres humanos se les conoce con el
nombre de “autdctonos”. Son, por ejemplo, los nacidos de las piedras que lanzaron

Deucalién y Pirra después del diluvio.

c) los procreados por los dioses en unién sexual con una mortal; se trata basicamente

de los fundadores de estirpes heroicas, como la de Cadmo en Tebas.

d) los fabricados o modelados por los propios dioses. A este tipo pertenecen los

humanos que aparecen en el mito de Prometeo y Pandora.

Busca informacién sobre el mito citado en el apartado b) y compara su

contenido con el episodio biblico del arca de Noé.

16



NOroz ACTIVIDADES DE CULTURA ANAPEZ KAI TYNAIKEZ

2. EL MITO DE PROMETEO Y PANDORA
(Qué significa realizar una accién prometeica? ;Y destapar la caja de Pandora?

Y ahora un par de preguntas mds subjetivas: ;En la historia de la humanidad ha
habido progreso o decadencia? ;Hay un orden césmico o sobrenatural al que se

pueda atribuir todo?

De estas ultimas cuestiones ya se ocuparon los antiguos griegos. Al principio

dieron respuesta a través de los mitos, como el de Prometeo y Pandora.
2.1. HESIODO

La primera adaptacién literaria de esta historia mitolégica nos la ofrece
Hesiodo. En la Teogonia nos cuenta que el origen de los males de la humanidad se
debié a una intervencién del titdn. Todo empez6é en Mecona. Alli un sacrificio en
honor de los dioses debia poner fin a una querella surgida entre hombres y dioses.
Pero en ese sacrificio Prometeo intent6 engafar a Zeus. De un buey hizo dos partes
poniendo en una los huesos cubiertos de la grasa del animal y en la otra la carne
cubierta con su piel. Zeus, aunque es consciente del engafio, escoge la parte que le
ofrece Prometeo, que es la peor, dejando la otra para los hombres. Zeus, sin embargo,
responde al engafio privando a los hombres del fuego, y con él los medios de
subsistencia. Prometeo roba entonces el fuego y lo entrega a los hombres, cosa que
provoca un nuevo castigo de Zeus. A los hombres les envia un “kaAov kakdv”, un
bello mal, la primera mujer, Pandora, que trae consecuencias funestas para la
humanidad. Prometeo también recibe un castigo, serd encadenado a una roca del

Cducaso y atormentado por un dguila que le devora constantemente el higado.

Hasta aqui un resumen del mito segiin Hesiodo. Veamos ahora la descripcién que

hace de Pandora:

Y el ilustre cojo hizo con barro, por orden del Cronida, una forma semejante a
una casta virgen. Y Atenea la de los ojos claros la adorné y la cubrié con una
blanca tunica. Y en la cabeza le puso un velo ingeniosamente hecho y
admirable de ver; luego también le puso en la cabeza Palas Atenea una
guirnalda de variadas flores frescas. Y al rededor de la frente le fue puesta una
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corona de oro que habia hecho el ilustre cojo, quien le habia labrado con sus
manos por complacer al padre de Zeus. Y en esta corona estaban esculpidas
numerosas imagenes, admirable a la vista, de todos los animales a quienes
alimentaban la tierra firme y el mar. Y de estas imagenes brotaba una gracia
resplandeciente, admirable, y parecian vivas.

Y cuando hubo formado esta hermosa calamidad, a cambio de una buena obra,
condujo donde estaban reunidos los dioses y los hombres a aquella virgen
adornada por la diosa de los ojos claros. Y la admiracion se apoder6 de los
dioses inmortales y de los hombres mortales, en cuanto vieron esta calamidad
fatal para los hombres. Porque de ella es de quien procede la raza de las
mujeres hembras, la mas perniciosa raza de mujeres, el mas cruel azote que
existe entre los hombres mortales, porque no se adhieren a la pobreza sino a la
riqueza.

En su segunda obra Trabajos y Dias Hesiodo nos describe con mds detalles a

Pandora y su funesta accién:

Zeus ordeno al ilustre Hefesto que mezclara la tierra con el agua y de la pasta
formara una bella virgen semejante a las diosas inmortales, y a la cual daria
voz humana y fuerza. Y ordend a Atenea que le ensefiara las labores de las
mujeres y a tejer la tela; y que Afrodita de oro esparciera la gracia sobre su
cabeza y le diera el aspero deseo y las inquietudes que enervan los miembros.
Y ordend al mensajero Hermes, matador de Argos, que le inspirara la impudicia
y un animo falaz. Ordend asi, y los aludidos obedecieron al rey Zeus Cronion.

Al punto, el ilustre cojo de ambos pies, por orden de Zeus, modeld con tierra
una imagen semejante a una virgen venerable; la diosa Atenea la de los ojos
claros la vistié y la adornd; las diosas Carites y la venerable Pito colgaron a su
cuello collares de oro; las Horas de hermosos cabellos la coronaron de flores
primaverales; Palas Atenea le adorn6 todo el cuerpo; y el mensajero matador
de Argos, por orden de Zeus retumbante, le inspiré las mentiras, los halagos y
las perfidias; y finalmente el mensajero de los dioses puso en ella la voz. Y
Zeus llamo6 a esta mujer Pandora, porque todos los dioses de las moradas
olimpicas le dieron algun don, que se convirtiera en dafio de los hombres que
se alimentan de pan.
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Tras acabar esta obra perniciosa e inevitable el padre Zeus envié a Epimeteo al
ilustre matador de Argos, veloz mensajero de los Dioses, con ese presente; y
Epimeteo no pensd en que Prometeo le habia recomendado que no aceptara
nada de Zeus olimpico y le devolviera sus presentes, para que no trajesen
desgracia a los mortales. Y acepto el obsequio y no sintié el mal hasta después
de haberlo recibido.

Antes de aquel dia, las generaciones de hombres vivian sobre la tierra exentas
de males, y del rudo trabajo y de las enfermedades crueles que acarrean la
muerte a los hombres. Porque ahora los mortales envejecen entre miserias.

Y aquella mujer, levantando la tapa de una gran jarra que tenia en sus manos
esparcid sobre los hombres las miserias horribles. Unicamente la esperanza
quedd en la jarra, detenida en los bordes, y no echd a volar porque Pandora
habia vuelto a cerrar la tapa por orden de Zeus tempestuoso que amontona las
nubes.

Y he aqui que se esparcen innumerables males entre los hombres y llenan la
tierra y cubren el mar; noche y dia abruman las enfermedades a los hombres,
trayéndoles en silencio todos los dolores porque el sabio Zeus les ha negado la
voz. Y asi es que nadie puede evitar la voluntad de Zeus.

- ;Con qué otra conocida figura femenina legendaria, madre de la humanidad,

asocias a Pandora? ;Qué diferencias encuentras entre ambas?

- ¢(Qué consecuencias puede tener el que para los griegos las mujeres

constituyan una "raza"?
- (Qué significado puede tener la pareja Prometeo-Epimeteo?
- ¢{Qué supone para la humanidad la posesién del fuego?

- (Por qué la «esperanza», que no es supuestamente un mal, va dentro de la

jarra con los males?
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2.2. PLATON

Una nueva version original del mito de Prometeo la encontramos a principios
del siglo IV. Platén incorpora la historia en uno de sus primeros didlogos, el
Protdgoras, datado hacia el 390 a.C.

En esta obra el filésofo trata uno de los temas en boga en la época posterior a la
guerra del Peloponeso, el de la educacién y la formacién politica de los ciudadanos,
asi como el papel que desempenan los sofistas en la instruccién de quienes han de
gobernar. En el didlogo se enfrentan dos métodos didacticos y dos formas diferentes
de entender el gobierno, por una parte los sofistas, representados por Protdgoras, y

por otra Sécrates, que expresa las ideas de Platén.

Sécrates cuenta como €l manifestd sus dudas ante la posibilidad de que la areté
(apetn)) o virtud politica se pudiera aprender, ya que segtin él forma parte de la
naturaleza humana. Una prueba de ello es el hecho de que en la Asamblea
(éxxkAnoia) todos los ciudadanos intervienen en las cuestiones referentes a la ciudad,
sin que nadie haya recibido formacién previa. Otro ejemplo de que se trata de algo
innato lo tenemos en los hijos de Pericles, que no han aprendido nada de la virtud de
su padre. Por el contrario Protdgoras defiende que si se puede ensefiar la areté
politica y para explicarlo contesta a la objecién de Sécrates utilizando un mito, ya que

les resultard maés entretenido. Esta es su version:

Hubo un tiempo en que existian los dioses, pero no las especies mortales.
Cuando a éstas les llegd el tiempo marcado por el destino para su nacimiento,
los dioses las modelaron en las entrafas de la tierra, mezclando tierra, fuego y
cuantas materias se combinan con el fuego y la tierra. Cuando se disponian a
sacarlas a la luz, encargaron a Prometeo y Epimeteo que las revistiesen de
facultades distribuyéndolas convenientemente entre ellas.

Epimeteo pidi6 a Prometeo hacer él la distribucion, diciéndole: “Una vez yo
haya hecho la distribucion, tu la supervisas”. Concedido el permiso, comienza
el reparto de facultades y a unas especies les proporciona fuerza, pero no
rapidez, mientras que daba la rapidez a las mas débiles. Dotaba de armas a
unas y a las que daba una naturaleza inerme les proporcionaba otra facultad
para su salvacion. A las que les daba un cuerpo pequefio, las dotaba de alas
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para huir o de escondrijos para guarecerse, mientras que a las que dotaba de
un cuerpo grande con él les daba su salvacion.

De este modo equitativo Epimeteo iba distribuyendo las facultades, tomando
precauciones para que ninguna especie fuera aniquilada. Una vez que les
proporcioné medios para evitar las destrucciones mutuas, inventé defensas
contra las inclemencias del tiempo: las cubrié con pelo espeso y piel gruesa
para protegerlas del frio invernal y del calor ardiente. A unas les puso en las
patas cascos y a otras piel gruesa sin sangre. Después de esto, suministro
alimentos distintos a cada especie: a unas hierbas, a otras frutos de los arboles
y a otras raices. Y hubo especies a las que permitié que se alimentasen con la
carne de otros animales, y a aquéllas les dio escasa descendencia, mientras
que a sus victimas las hizo muy fecundas para salvar su especie.

Como Epimeteo no era demasiado listo, gastdé sin darse cuenta todas las
facultades en los animales, pero aun quedaba sin equipar la especie humana y
no sabia qué hacer.

En esto llega Prometeo a supervisar la distribucion y ve a todos los animales
armoniosamente equipados y a los seres humanos, en cambio, desnudos, sin
calzado, sin abrigo e inermes. Y ya era inminente el dia sefalado por el destino
para que los hombres salieran de la tierra a la luz. Ante la imposibilidad de
encontrar un medio para la salvacién de estos, Prometeo entra furtivamente en
el taller comun de Hefesto y de Atenea, roba al dios el fuego y a la diosa la
habilidad de las artes y se las ofrece como regalo al hombre (...).

El hombre fue el primer animal que honré a los dioses, construyendo templos e
imagenes de los dioses; adquiri6 ademas el arte de articular los sonidos,
inventd las habitaciones, los vestidos, el calzado, los medios de abrigo y los
alimentos que nacen de la tierra. Pertrechados de esta manera para la vida, los
hombres vivieron primero dispersos sin que existiera ninguna ciudad, pero eran
destruidos por los animales que siempre y en todas partes eran mas fuertes
que ellos, y su ingenio, suficiente para alimentarlos, era impotente para luchar
contra los animales; la causa de ello residia en que no poseian el arte de la
politica, de la cual el arte de la guerra es una parte. Buscaban, pues la manera
de reunirse y de fundar sus ciudades para defenderse. Pero una vez reunidos,
se atacaban mutuamente por carecer del arte de la politica, de modo que de
nuevo se dispersaban y morian.
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Entonces Zeus, preocupado al ver que la especie humana amenazaba con
desaparecer, orden6 a Hermes que llevase a los hombres el respeto y la
justicia para que en las ciudades hubiera armonia y lazos creadores de
amistad.

Pregunto, entonces, Hermes a Zeus la forma de repartir la justicia y el respeto
entre los hombres: «¢Las distribuyo como fueron distribuidas las demas artes?
Estan repartidos asi: uno solo que domine la medicina vale para muchos
particulares, y lo mismo los otros profesionales. ; También ahora la justicia y el
sentido moral los infundiré asi a los humanos, o los reparto a todos?» «A todos,
-dijo Zeus-, y que todos sean participes. Pues no habria ciudades, si solo
algunos de ellos participaran, como de los otros conocimientos. Ademas, impodn
una ley de mi parte: que al incapaz de participar del honor y la justicia lo

eliminen como a una enfermedad de la ciudad.»

- Comenta las diferencias respecto a la version anterior:

Los dioses conjuntamente fabrican las especies animales y los

hombres

Hay distincién de sexos y se crea a la mujer posteriormente
Hay un intento de precisar los materiales y el proceso de
creacion de los seres mortales.

Prometeo se reserva la tarea de supervisar el reparto

Se explican las consecuencias de la accién: por el delito
cometido Prometeo y los hombres son castigados

Se explica qué supone para la humanidad la posesién del

fuego

Zeus es un dios benevolente y preocupado por la

supervivencia de la especie humana.
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- Para acabar de comprender el significado de los textos griegos completa el siguiente

texto en el que se ofrece una interpretacion de los mismos:
Protagoras, filésofo, Protagoras, Platon, Hesiodo, Teogonia, Socrates

Enla hesiédica Prometeo no se presenta tanto como un
benefactor, sino como un dios que, a pesar de su buena voluntad, acaba
causando calamidades a la humanidad. La empresa de Prometeo es vista como
un fracaso. El poema no trata por tanto de ensalzar la figura del titan, sino de
alabar la de un todopoderoso Zeus.

El mito que nos presenta en el dialogo platénico no es un mito
tradicional con su paradigmatica leccion religiosa, sino una especie de alegoria
que le sirve al para ilustrar sus ideas acerca de los origenes de
la cultura y la formacion del estado. La opinion del interlocutor de es
pues que la naturaleza humana lleva dentro la posibilidad para el progreso social,
aunque la consolidacion de este progreso es un tema de experiencia y de
educacion.

El relato del de constituye una teoria racionalista
positiva sobre la evolucién de la humanidad, totalmente opuesta a la visidon
pesimista de la decadencia progresiva del hombre que nos habia dado antes

2.3. ESOPO

El mito de Prometeo ha ido experimentando transformaciones sucesivas al
pasar de un autor a otro y de una época a la siguiente. Estas variaciones no eran
casuales, respondian a unos determinados propésitos. En unos casos se trataba de
transmitir un mensaje de cardcter religioso, en otros servia para hacer reflexiones
filosoficas o éticas sobre el acontecer humano, y en otras simplemente se utilizaba

para divertir y parodiar unas creencias ya desfasadas.

Un ejemplo de instrumentalizacién del mito de Prometeo en el mundo griego lo

tenemos en el género fabulistico.
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La fabula es una narracién breve, de cardcter alegdrico y con una clara intencién
moral. Este género literario es de origen popular. Naci6é quizds entre los pueblos de
Asia Menor, pero fue en Grecia donde adquiri6 el rango de género literario en torno

al s. VI a.C. por obra de Esopo, un personaje a caballo entre la leyenda y la realidad.

En el corpus esépico encontramos varias versiones del mito tradicional de
Prometeo adaptadas a la mentalidad popular, con un lenguaje sencillo, y un
contenido accesible a la mayoria. Comenta las diferencias con respecto a las versiones

tradicionales de Hesiodo y Platén.
- ¢{Quién crea a los hombres y animales?
- ¢(Cudl es el mensaje? ;hay pretensiones intelectuales?

- ;En qué ha quedado el regalo simbdlico del fuego?

«Prometeo y los hombres»

Prometeo por orden de Zeus model6 a los hombres y a las fieras. Zeus al ver que
eran mucho mas numerosos los animales irracionales le ordend que deshaciendo
algunas de las fieras las transformara en hombres. Tras hacerse lo ordenado
sucedidé que aquellos que habian sido modelados a partir de ellas tenian la forma de
hombres, pero sus almas de fieras. En relacién con un vardn grosero y bestial esta
fabula es oportuna.

«Zeus y los hombres»

Zeus, después de modelar a los hombres, encargd a Hermes que les distribuyera la
inteligencia. Hermes partioé la inteligencia en partes iguales para todos y vertié a
cada uno la suya. Sucedio con esto que los hombres de poca estatura, llenos por su
porcion, fueron hombres sesudos, mientras que a los hombres de gran talla, debido
a que la porcién no llegaba a todas las partes de su cuerpo, les correspondié menos
inteligencia que a los otros.
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Santi Carbonell

I. SISTEMA DE NUMERACION

Nuestro actual sistema de numeracion es de origen drabe. Los griegos, como los
romanos, no utilizaban digitos, sino las letras del alfabeto como simbolos numéricos

para calcular cantidades.

Los romanos utilizaban combinaciones de siete letras maytsculas, sumando a la

derecha o restando a la izquierda.

IVXLCDM

100 500 1.000 ¢

Este sistema es similar a la antigua numeracién atica desarrollada en el s. V a.C,, un

sistema de base decimal que usaba la suma de los siguientes simbolos base:
- I para las cuatro primeras unidades

- la inicial de las palabras (en escritura arcaica) cinco ITENTE, diez AEKA, cien
HEKATON (éxatov), mil XIAIOI, diez mil MYPIAY. para el 5, 10, 100, 1000, 10000

respectivamente.

Para mdltiplos de 5 se utilizan combinaciones de la letra I (7t1) con formas diminutas

de las potencias de diez: la A, la X o la M. Asi, por ejemplo, una A dentro de la I

equivale al 50. Para otros multiplos se recurre a la repeticiéon de signos, AAA = 30.
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Para el resto de ntimeros se unen de mayor a menor los simbolos anteriores. Ej.: '] 6,

AIIIT 14, etc.

B Y=

100

Tl i

1.000 5.000 10.00

1

A partir del s. IV a.C. empez6 a ser substituido por el sistema jonico o alfabético,
consistente en dar valor numérico a las letras siguiendo el orden alfabético. Es decir,
A equivaliaal,Ba2, I a3, etc. Las nueve primeras letras equivalen a las unidades
(1-9), las nueve siguientes a las decenas (10-90) y las tltimas nueve a las centenas
(100-900). Esto requiere un total de 27 letras, por lo cual, como el alfabeto griego
tradicional tenfa sélo 24 letras, se tuvo que afiadir 3 letras arcaicas que ya no se

usaban, a saber:

- la digamma F para el 6

- la qoppa Q para 90
- sampi /D para 900.

Con el paso del tiempo las dos primeras grafias serfan sustituidas por otras: la
digamma F se sustituy6 primero por la stigma C y finalmente por la combinacién IT,
mientras que para el niimero noventa se acabd utilizando el simbolo G (qoppa

numérico).

Para diferenciar las letras de los niimeros se usaban signos de puntuacién:
- kepala alta, similar al acento agudo, al final de cada grupo.

- kepala baja en la izquierda antes de la letra: servia para notar cantidades

superiores al 999.

El sistema consistia en formar nimeros afiadiendo letras ordenadas de mayor a
menor. Es decir, el valor numérico de las letras se suma para obtener la cantidad
total. Por ejemplo: 153 se escribia PNI” (100+50+3).
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En época medieval se generalizan las mintsculas. En la actualidad los griegos
mantienen este sistema, en mayusculas, para los ordinales, sobre todo en capitulos de

libros 0 nombres de reyes, por ejemplo, ®iAinttog B’ (Felipe II).
Actividades

1. El sistema de numeracién atica es acrofénico. ;Qué quiere decir? Averigua el

significado de los étimos griegos usados para este neologismo.

2. En el borde inferior derecho de este fragmento papirdceo algunos suponen que se
o s

escribié un nimero especial ;Cudl podria ser este simbolo? o

Papiro Lund. Inv. 35. datado del s. 2 d.C.

3. (A qué ndmero ardbico corresponden las siguientes combinaciones del sistema

atico?

XPHHHHPAAI - XXX HH AAA il

4. ;Cémo se reprentard en el sistema de numeracién &tico el ntimero 255047

5.;En qué afio el Gobernador erigié este orfanato segin reza la placa

conmemorativa?
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SO K YREPNHTH
TO OPODANOTPODPEION TOAE
ANHTEIPEN

EN ETEI XHHHHAATIIL

.

6. Completa
Letra | Valor Letra | Valor Letra | Valor Letra | Valor
o U 10 o’ o
2 K’ 20 200 2000
Y 30 300 Y
+ 40 400 4000
¢ v’ ¢’
c 60 600
¢ o 700
n ™ 800
9 (0 EY 9000

7. ;Qué nimeros son segln el sistema de numeracién jénico ?
Pra’ 050’ AWKy’ S ybme’

WN’ ,BYNA’ ,APTTH’ XOF’
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7. El sistema de numeracién dtico se usaba a menudo para anotar cantidades de
dinero. Lo encontramos frecuentemente en inscripciones que recogen las
aportaciones monetarias que pagaban a Atenas sus aliados. Tras la victoria sobre
los persas en el 479 a.C., Atenas formd una confederacién naval, la Liga Atica,
junto con otras ciudades aliadas del Egeo para defenderse de una eventual guerra
con Persia. Pero, poco a poco, Atenas se convirtié en un imperio que obligd a sus

aliados a pagar tributos anualmente para su propio interés.

Cada ciudad pagaba en funcién de su situacién econémica. Y para que hubiera
transparencia, la aportaciéon se hacfa ptblica en columnas colocadas en la

Acrépolis de la ciudad.

Este es un fragmento de una inscripcién ptiblica que recoge el tributo que pagaron
a Atenas diversas ciudades del norte de la Hélade en el 439 a.C. Una sexagésima
parte del dinero recaudado se destinaba al templo de Atenea. ;Quienes pagaron

500 dracmas?

En esta otra inscripcién del 424 a.C. se lee parte de la lista con los tributos pagados a
Atenas por algunos habitantes de varias islas del Egeo. Con la ayuda de la
transcripcién averigua qué pagaron estos aliados islefios. Las cantidades son muy

elevadas, porque estamos en plena Guerra del Peloponeso.
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Ten en cuenta lo siguiente:

- las cantidades marcadas hacfan referencia a un tipo de moneda concreto. Los

dracmas se indicaban normalmente con el simbolo I', los talentos con el simbolo | ,

las minas con el simbolo M, el estater con el stmbolo S y el ébolo con el simbolo

|. Cuando estos simbolos no se usan las cantidades anotadas son en dracmas.

- las equivalencias entre las monedas del sistema &tico son las siguientes:
6 6bolos = 1 dracma
100 dracmas = 1 mina
60 minas = 1 talento

- para indicar multiplos se recurre a simbolos mds pequefios colocados en el interior
o bajo el simbolo principal.

Ej.: ™ o [™ denota 5 talentos.
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NEZIOTI[KOX ®OPOX]
AANND ITAPI[OI]
AT NAXXZI[OI]
AT ANAP[IOI]
AT MEAI[OTI]
TTT LIONI[OI]
EP]ETP[IEX]
OE]PAI[OI]

II. ANOTACION MUSICAL

Los griegos utilizaron también
letras como simbolos musicales que
indicaban tanto el tono como la
duracién de las notas. Un famoso
ejemplo de anotacién musical,
datado entre los siglos II a.C. al L
a.C.,, es el Epitafio de Sicilo, la
composicién musical griega
completa mds antigua de la que
tenemos testimono. Aqui los
simbolos musicales se sitdan arriba
del texto inscrito en una ldpida

funeraria circular.

Actividades

8. ¢Sabrias decir qué signos se han
utilizado sobre las palabras
XPONOZ, TO TEAOX y EXTI?
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Esta es la melodia segtin interpretacién musical moderna

ST e EreRE

o "‘ﬁu—'—-l—%‘—‘:’trgi S R S

2. Aqui tienes una transcripcion de la inscripcién (introduccién y epitafio sobre el que
se anota la melodia) con una traduccién muy literal en maydsculas. Completa el
texto original y trata de hacer una traduccién mds libre de los dltimos versos, que

suene mejor en tu lengua, como el ejemplo de los dos primeros en mintscula:

EIKON H EIMIL IMAGEN LA PIEDRA SOY

Soy una ldpida, una imagen
TI®HXI ME ZEIKIAOX COLOCAME SICILO

Me deposita Sicilo
EN©®A MNHMHX AQUT, DE RECUERDO INMORTAL
“HMA SENAL DE MUCHOS ANOS
OXON ZHX ®AINOY CUANTO VIVAS BRILLA
MHAEN OAQX AYTIOY NADA EN ABSOLUTO TU SUFRAS
[TPOX OAITON TO ZHN POR POCO TIEMPO ES EL VIVIR

TO TEAOX O ATTAITEI EL FINAL EL TIEMPO RECLAMA
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Para saber mas ...

 Historia de los niimeros: Alfabeto numérico griego

https:/ / youtu.be / tixuHBQMylY

e Sistema de numeracién atico:

https:/ / youtu.be/ AAx8HoJdzD4

*Numeros romanos, drabes y griegos:

http:/ / recursos.cnice.mec.es/latingriego/ Palladium /latin / esl112ap01.htm
* Interpretaciones actuales del epitafio de Sicilo:

https:/ /youtu.be/8Vkcolt-nmU

https:/ / youtu.be /aSxGhoHpHII

e Numeracién antigua y moderna https:/ /youtu.be/MXmii4TK7e8

33


https://youtu.be/tixuHBQMylY
https://youtu.be/AAx8HoJdzD4
http://recursos.cnice.mec.es/latingriego/Palladium/latin/esl112ap01.htm
https://youtu.be/8Vkcolt-nmU
https://youtu.be/aSxGhoHpHlI
https://youtu.be/MXmii4TK7e8

Santi Carbonell

I. ARISTOTELES

Aristételes es el primer zo6logo reconocido de la historia. Ademds de mdltiples obras
de cardcter filoséfico y cientifico compuso una Historia de los animales (I1ept Tt Zoa

Totopiat) en la que clasifica y estudia los animales.
A. Completa los fragmentos que hemos seleccionado sobre:

- las diferentes clases de animales.
la gaviota, la rana, el cocodrilo, anémona de matr, la serpiente, la nutria

Existen también diferencias entre los diferentes animales por lo que respecta a
sus clases de vida, a sus actividades, a su caracter y a sus partes. Vamos a
hablar sobre ellos de una manera general y después nos detendremos sobre cada
género. (...)

Los animales son acuaticos o terrestres. Los acuaticos pueden serlo de dos
maneras: unos viven y se alimentan en el agua, la absorben y la expulsan y no
pueden vivir si son privados de ella, como ocurre con la mayor parte de los peces;
otros, se alimentan y viven en el agua, pero absorben aire y no agua y se
reproducen fuera del agua. Muchos de estos animales poseen pies, como por

ejemplo, , la rata de agua y ; otros son alados,
como, por ejemplo, y el somormujo; otros son apodos, como, por
ejemplo, de agua. Algunos encuentran su alimento en el agua
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y no pueden vivir fuera de ella, sin embargo no absorben ni agua ni aire, como por
ejemplo, la y las ostras. Entre los animales acuaticos, unos
viven en el mar, otros en los rios o los lagos, otros en los pantanos, como
y la lagartija acuatica.

- el modo de vida
las perdices, el asno, los cuervos, el elefante

los caballos, el mulo, la pantera, el lobo

Unos animales son mansos, otros salvajes. Unos son siempre mansos, como
y ; otros, siempre salvajes, como y
; otros pueden ser domesticados rapidamente, como

Hay todavia otro modo de distincion, pues todas las especies domésticas se
encuentran igualmente en estado salvaje: es el caso de , los toros,
los cerdos, los hombres, las ovejas, las cabras y los perros.

Unos son ardientes en los placeres del amor, como el género de
y de los gallos; otros son mas bien inclinados a la continencia, como, por ejemplo,
la familia de , aves que rara vez se aparean.

B. Comenta los siguientes fragmentos:

- sobre la gestacion del ser humano

En los animales el término de la gestacion es siempre el mismo, pues el momento
del parto en cada especie esta ya determinado. Al contrario, el hombre es el unico
animal en el cual este momento varia. En efecto, la gestacion es de siete meses,
de ocho y de nueve, y la inmensa mayoria de diez '. Algunas mujeres incluso dan
a luz en el undécimo mes. Pues bien, de los hijos que nacen antes de los siete
meses, ninguno es capaz de sobrevivir. Los que nacen a los siete meses son
viables, pero la mayoria son débiles (por ello las comadronas los envuelven en
panales de lana), y muchos tienen conductos sin abrir, como los de las orejas y
narices, pero se forman al ir creciendo los nifios, y muchos hijos nacidos en estas
condiciones logran vivir.

1 Se trata de meses lunares.
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- sobre el parecido de los hijos con sus padres

También de padres lisiados nacen hijos lisiados, por ejemplo, de padres cojos
nacen hijos cojos y de padres ciegos, hijos ciegos, y por regla general los hijos se
parecen a los padres en las anomalias y presentan sefiales comunes a las dos
generaciones, por ejemplo verrugas y cicatrices. Y ha habido casos en que una
sefal de este género se ha reproducido hasta la tercera generacién: asi ocurrié
con un hombre que tenia en un brazo un tatuaje; su hijo nacio sin él, pero el nieto
nacio teniendo en el mismo lugar una mancha borrosa. Ahora bien, hechos de
esta clase son raros; la mayoria de las veces hijos bien constituidos nacen de
padres lisiados y no existe sobre ello ninguna regla.

Asimismo, los hijos se parecen a sus padres 0 a sus abuelos, pero a veces no se
parecen a ninguno. Y la semejanza puede saltar a veces a varias generaciones,
como fue el caso de la mujer siciliana que tuvo relaciones amorosas con un
etiope; en efecto, su hija no nacié negra, pero si lo fue el hijo de ésta.

Por regla general, las nifias se parecen mas a las madres y los nifios a los padres.

II. ESOPO

La fabula es una composicién literaria narrativa breve de origen popular, que cuenta,
en un estilo llano, una historia o anécdota que conlleva una consecuencia
aleccionadora. Normalmente posee una intencién diddctica de cardcter ético y

universal, que casi siempre aparece al final a modo de moraleja.

En Grecia se atribuyen a Esopo, escritor griego del s. VII, muchas de las fdbulas que
han llegado hasta nosotros como la fdbula de la hormiga y la cigarra, la tortuga y la

libre o la gallina de los huevos de oro.

Los protagonistas de las fdbulas de Esopo son, generalmente, animales que se

comportan como humanos y reflejan asi los vicios y defectos de éstos.

;Qué moraleja o conclusién es la adecuada para cada una de las fdbulas que hemos

seleccionado?
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1. La fdbula nos ensefia que no podemos meternos a la ligera en los asuntos.

2. La fédbula muestra que los hombres se vuelven comedidos ante el infortunio de

los vecinos.

3. Asi, también algunos hombres, al ver humillarse a sus enemigos, se animan ¥,

sin darse cuenta, acaban siendo presa de aquéllos.
4. La fdbula vale para el insensato.
5. La fabula es apropiada para el farsante.

6. La fabula muestra que para los que tienen el propésito de hacer dafio no vale

ningin argumento justo.

7.Uno podria servirse de esta fdbula para el hombre débil que, tanto si estd

presente como ausente, no molesta ni es de utilidad.

8. Asi, también algunos hombres inhdbiles por su incapacidad para lograr lo que

quieren echan la culpa a las circunstancias.

A.Lazorraylaleona

Una zorra hambrienta, como viera unos racimos colgar de una parra, quiso

apoderarse de ellos y no pudo. Marchandose, dijo para si: «Estdn verdes».

Moraleja

B. Las ranas que buscaban agua

Dos ranas a las que se les secé la charca andaban dando vueltas buscando un lugar
donde quedarse. Cuando llegaron a un pozo una de ellas aconsej6 saltar sin pensarlo,

pero la otra dijo: «Pero si el agua de aqui se seca también, ;cémo podremos salir?»

Moraleja
I'. El delfin y el mono

Tienen por costumbre los navegantes llevar consigo perros de Malta y monos para

entretenimiento durante la travesia. He aqui que uno que iba a hacerse a la mar habia
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embarcado con él a su mono. Llegados a Sunio, que es un cabo del Atica, sucedié que
sobrevino una fuerte tempestad. La nave zozobré y todos se pusieron a salvo a nado.
El mono también nadaba. Un delfin que lo vio, creyendo que era un hombre, se
deslizé por debajo y lo transport6. Cuando llegé al Pireo, el puerto de Atenas,
preguntd al mono si era ateniense de nacimiento. El mono dijo que si y que incluso
allf tenfa padres ilustres. Luego le pregunt6 si conocia el Pireo, y el mono, creyendo
que le hablaba de un hombre, respondié que si y que ademds era uno de sus amigos

intimos. El delfin, indignado por la patrafia, se sumergié y lo ahogo.

Moraleja

A. El asno, el gallo y el le6n

En un establo estaban un asno y un gallo. Y un leén hambriento, cuando vio al asno,
entrd y estaba a punto de devorarlo. Pero, ante el ruido, el gallo se puso a cantar y el
leén, asustado, se dio a la fuga —pues dicen que los leones se espantan por el canto
del gallo—. El burro, envalentonado de si mismo creyendo que lo habia asustado,

sali6 en persecucion del leén. Entonces éste, cuando estuvo lejos, se lo comié.

Moraleja

E. El cuervo y la zorra

Un cuervo que habia robado un trozo de carne se posé6 en un drbol. Y una zorra, que
lo vio, quiso aduefiarse de la carne, se detuvo y empez6 a exaltar sus proporciones y
belleza; le dijo ademads que le sobraban méritos para ser el rey de las aves y, sin duda,
podria serlo si tuviera voz. Pero al querer demostrar a la zorra que tenia voz, dejé
caer la carne y se puso a dar grandes graznidos. Aquélla se lanzé y después de
arrebatarle la carne, dijo: «Cuervo, si también tuvieras juicio, nada te faltaria para ser

el rey de las aves.»

Moraleja
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Z. El mosquito y el toro

Un mosquito, que se habia posado en el cuerno de un toro y habia estado alli mucho
rato, cuando iba a marcharse, le pregunté al toro si queria que se fuera. El toro,
respondiendo, dijo: «Pues si no me he enterado cuando has llegado, tampoco me voy

a enterar cuando te marches.»

Moraleja

H. El le6n, el asno y la zorra

El ledn, el asno y la zorra, una vez que se unieron para su mutua proteccién, salieron
de caza. Como cobraron muchas piezas, el leén mandé al asno que les hiciera el
reparto. Este hizo tres partes y les invit6 a escoger. El leén indignado dio un salto y lo
destrozd, luego mandé a la zorra hacer el reparto. Esta reunié todo en una parte y
dejandose un poco para ella invit6 al ledn a escoger. El leén le pregunté quién le

habia ensefiado a repartir asi, la zorra contesté: «La desgracia del asno.»

Moraleja

©®. El lobo y el cordero

Un lobo que vio a un cordero en un rio quiso comérselo con un pretexto verosimil.
Por eso, aunque estaba rio arriba, le acusé de revolver el agua y no dejarle beber. El
cordero contesté que estaba bebiendo con la punta de los labios y que, ademads, era
imposible que él, que estaba mds abajo, agitara el agua rio arriba. El lobo, como
fracasé con su acusacion, dijo: «Pero el afio pasado ti insultaste a mi padre». El
cordero replicé que hace un afio atin no habia nacido. El lobo entonces le dijo: «Pues

aunque te salgan bien tus justificaciones no voy a dejar de comerte.»

Moraleja
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INTRODUCCION

La concepcién del mundo por parte de los griegos fue evolucionando y
perfecciondndose a medida que se desarrollaba la ciencia y la constatacién empirica
aportaba datos que, aunque eran al principio erréneos, se alejaban de las
explicaciones mitolégicas.

En la época arcaica los conocimientos en materia de astronomia eran bastante
rudimentarios. Homero y Hesiodo, que situaban en el Olimpo a los dioses,
consideraban el cielo como una béveda celeste semicircular que cubria la tierra. Esta
estaba rodeada por el Océano, un gran rio por el que nacian y se ponian el sol, la luna
y las estrellas. En el lado opuesto a la béveda celeste, bajo tierra, se encontraba el
inframundo.

Poco a poco se fueron haciendo algunos avances. Todo empez6 en la ciudad
jonia de Mileto. Alli, Tales predijo por primera vez un eclipse solar en el 585 a.C.
Anaximandro sostuvo que el sol no era mds grande que la tierra y estaba formado
completamente por fuego. Anaximenes pensaba que el sol, la luna y las estrellas eran
cuerpos igneos nacidos de la tierra.

Hay que esperar hasta Pitdgoras para comprender que la tierra y todos los
cuerpos celestes tienen forma esférica y que tanto el sol, la luna como los planetas

tienen su propio movimiento. Posteriormente, los astrénomos de la escuela
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pitagoérica abandonaron la antigua idea de que la tierra se encontraba en el centro del
universo y se empezd a considerar a la tierra como un planeta més.

La astronomia se enriquecié algo mds a partir del s. IV a.C. con las
aportaciones de Platén y Aristételes. El primero, que atin consideraba a la tierra en el
centro del universo, entendia ya que ésta tenia forma esférica y que los astros celestes
se movian de Oriente a Occidente. Su movimiento servia ademds para medir el
tiempo: el giro de la luna alrededor de la tierra determinaba el transcurso de un mes
y la vuelta del sol alrededor de la tierra marcaba un afio. Para Aristételes el universo
no es infinito, sino que tiene la forma de una esfera perfecta. En él estdn la tierra, el
firmamento con las estrellas fijas y los planetas que se mueven alrededor de la esfera
de la tierra.

Aristarco de Samos en el s. III a.C. fue de los primeros en afirmar que la tierra
no sélo gira cada dia de manera rotativa sobre su eje, sino que dibuja cada afio un

ciclo alrededor del sol.

ACTIVIDADES

1.TAQYYA

e El sustantivo “planeta” en griego (mAavntng) deriva del verbo mAavauay que
significa “andar errante”. ;Por qué crees que los griegos utilizaron esta palabra para
referirse a Marte, Saturno, etc.?

* Si el sustantivo movg, modOg significa “pié” ;qué podran ser las “antipodas”?

* ;A qué nos referimos en la actualidad con el término “cosmos”? ;Tiene algo que
ver con la palabra griega “xoopoc” la castellana “cosmética”? Da otros derivados
etimoldgicos.

* ;De qué verbo griego deriva la palabra Pléyades (ITAeidec) ?

2. MYOOAOITA
A. ' Hyn
¢ ;Por qué llamamos Europa a nuestro continente?

e ;De dénde procede el nombre de la Hélade (EAAGG) ?
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B. O kdtw ko6oHog

Los griegos creian en el més alld, que estaba situado en las profundidades de la tierra
o inframundo, donde reinaba Hades. Para llegar alli habia que cruzar la laguna
Estigia. Busca informacién sobre Caronte, Thanatos, Perséfone, el Tartaro, Orfeo o
Ulises y resume su vinculacién o algunas de sus experiencias con el mundo de los

muertos.

I'. ‘O ovpavog

¢ ;Cual es el origen mitolégico de la Via lactea?

¢ ;Sabrias identificar la figura de esta cerdmica?!

Imagen de Sebastia Giralt http:/ / www.flickr.com / photos/sebastiagiralt/ 2340346379 /

1 Su hijo intent6 conducir su carro por el cielo, perdi6 el control e incendio la tierra.
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e ;En honor de qué divinidad se compuso este himno homérico?

jOh Musas de suave voz, hijas de Zeus Cronida, habiles en el canto!

Ensefiadme a cantar a ****, de abiertas alas, cuyo resplandor sale de su cabeza
inmortal, aparece en el cielo y envuelve la tierra, donde todo surge muy adornado
por su resplandor fulgurante.

El aire oscuro brilla junto a la aurea corona y los rayos resplandecen en el aire
cuando la divina ****, después de lavar su hermoso cuerpo en el Océano, se viste
con vestiduras que relumbran de lejos, unce los resplandecientes caballos de
enhiesta cerviz y acelera el paso de tales corceles de hermosas crines, por la noche,
a mediados del mes, cuando el gran disco esta en su plenitud y los rayos de la
creciente ****
otro tiempo el Crénida uniése con ella en amor y cama; y, habiendo ella quedado

se hacen brillantisimos en el cielo, indicio y sefal para los mortales. En

encinta, dio a luz la doncella Pandia, que descollaba por su belleza entre los
inmortales dioses.

Salve, reina, diosa de niveos brazos, divina ****, benévola, de hermosas trenzas;
habiendo empezado por ti, cantaré las glorias de los varones semidioses, cuyas
hazanas celebran con su boca amable los aedos servidores de las Musas.

A. Ot mAavntal

Los griegos tuvieron también interés por el mundo exterior y miraban al firmamento
con curiosidad. A los planetas y astros que pudieron divisar a simple vista les dieron
nombres de divinidades. Venus, por ejemplo, recibe su nombre en honor a la diosa
del amor, por ser el objeto mds brillante de la noche después de la luna. Averigua

porqué los griegos asociaron los planetas conocidos con sus dioses.

3. ALTPOAOITA

Por influencia de babilonios y egipcios los griegos crefan que la posiciéon de las
estrellas y planetas en el momento del nacimiento determina el cardcter y destino de
los hombres.

Griega es la palabra horéscopo (doa “hora” y okoméw "examinar"), una especie de

calendario o representacion gréfica de las posiciones planetarias en el momento del
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nacimiento de una persona que sirve, supuestamente, para predecir los
acontecimientos de su vida. Griega es también la palabra “zodfaco” (Cwdiaog
KUKAOG; literal: “rueda de los animales”), una banda que circunda la esfera celeste
que comprendia doce constelaciones. Cada una de ellas se asocia con un mito.
Géminis, por ejemplo, representa a los hermanos gemelos Céstor y Pélux.

Averigua el origen mitolégico de tu signo zodiacal.

4. AYTPONOMIA

Los griegos no tardaron mucho tiempo en dar una explicacién racional a los
fenémenos naturales, prescindiendo de las tradicionales causas sobrenaturales o
divinas. Al desarrollo de la ciencia que estudiaba los movimientos de los astros, sus

distancias, tamafio y forma la llamaron astronomia. Este desarrollo fue paulatino.

* Selecciona la opcién correcta:

- Tales de Mileto (ca.630-545 a.C.) creia que...
a.la tierra era plana y flotaba en medio de un océano de agua

b.el sol giraba alrededor de la luna

- Anaximandro de Mileto (610 -546 a.C.) ya sabia que ...
a. la tierra estd envuelta por la atmosfera

b. el sol no es mds pequefio que la tierra

- Parménides (540-470 a.C.) pensaba que

a.la tierra estaba rodeada por distintas capas en las que se encuentran el sol, la luna,
los planetas y las estrellas.

b.la tierra tenfa varias capas en su interior

- Anaxagoras (500-428 a.C.) crefa que la luna

a.era tan grande como el Peloponeso

b.era del mismo tamafio que la tierra
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- Empédocles (492-435 a.C.) crefa que

a. el universo no tenia forma esférica sino oval

b.la alternancia del dia y la noche se explica por la existencia de dos hemisferios
separados en el cielo, uno de fuego y el otro de aire.

c. ambos (ay b)

- Aristételes (384-322 a.C.) pensaba que...
a. el universo era infinito

b.la tierra estaba en el centro del universo

- Aristarco de Samos (310 - 230 a.C.) fue el primero, y pocos lo creyeron, en...
a.intuir el sistema heliocéntrico

b.hablar de la expansion del universo

- Claudio Ptolemeo (s. I d.C.) seguia creyendo que...
a. el sistema planetario limita con la franja de las constelaciones zodiacales

b.las érbitas de los planetas eran circulares y perfectas

* Hasta que se invento el telescopio, los griegos usaban un instrumento para medir
la posicién de las estrellas, los planetas y el Sol, y para calcular el tiempo y el signo
ascendente del zodfaco. Se dice que lo usaba una de las mujeres cientificas mds
respetadas del mundo antiguo, matemadtica, filésofa y astrénoma. ;Quién fue esta

mujer?;De qué instrumento se trata?
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http: / /www.flickr.com / photos/another_v11/1128098233 /

* La imagen superior pertenece a la Torre de los Vientos situada en el 4gora romana

de Atenas. Averigua:

Autoria Forma del edificio:
a. Andrénico de Cirro 1. octogonal
b.Fidias 2. hexagonal
c. Luciano de Samosata 3. pentagonal
d. Pericles
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Material: Fecha de construccién:
a.Piedra 1.s.1Ta.C
b.Mé&armol 2.s.Ta.C.

c. Ladrillo 3.s.1.d.C

Funcionamento:

a. reloj de sol

b. clepsidra o reloj de agua en el interior que funcionaba los dias de invierno

c. sefialaba la direccién del viento con una veleta en la parte superior en forma de
Triton

d. era las tres cosas a la vez y tenia en su interior ademds, probablemente, un

planetario

e. ninguna de las tres anteriores; era un templo dedicado a las Horas
En la parte superior estdn representados en forma de relieve los vientos segun las
direcciones en el horizonte de la rosa de los vientos.

Identifica estos cuatro:

1 Tramontana 2 Poniente 3 Mediodia 4 Levante
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5. TEQI'PADIA

e El mapa que tienes en el texto es una adaptaciéon que hemos hecho de una
hipotética reconstruccién moderna de la tierra segin las descripciones que hizo
Hecateo de Mileto (s. VI a.C.). Para este gedgrafo el mundo era como un disco

circular y la tierra una isla rodeada de un gran rio.

A finales del s. III a.C. Eratéstenes, gracias a los datos aportados por los
expedicionarios de Alejandro Magno, perfeccioné la cartografia del momento. El
mapa que tienes a continuacion es una version actual que hemos hecho baséndonos
en sus descripciones; compdralo con el mapa reconstruido de Hecateo de Mileto de la

leccién y explica qué ha cambiado.
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¢ Como no se conocia la gravedad de la tierra en aquella época se pensaba que la
tierra era plana, porque si fuera esférica, suponian, al viajar hacia el sur la gente
caerfa hacia abajo al espacio abierto. Aristételes (350 a.C) aporté ya algunas pruebas
objetivas sobre la esferidad de la tierra. Ponte en su lugar y trata de dar argumentos

que demuestren sélo con la observacién empirica que la tierra es redonda.

e Habrd que esperar al s. I a.C. para tener las primeras noticias de la construccién
del primer globo terrdqueo. Segtin Estrabén ;de quién se trata? y ;qué mds cosas

intuy¢ este cartégrafo griego?
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Para saber mas...

* Cartografia en la Grecia Antigua
http://youtu.be/09PYxyKOX w

* La vision del universo en la antigiiedad clasica griega
https://culturaclasica.com/la-vision-del-universo-en-la-antiguedad-clasica-griega/

* Mitos y leyendas: Orfeo
http://www.rtve.es/alacarta/videos/mitos-y-leyendas/mitos-leyendas-orfeo/1590472/
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Santi Carbonell
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A. COSMOGONIA

En la cosmovision cristiana Dios es un ente externo al universo y eterno que crea el

universo. Asf empieza la Génesis o origen del mundo en el relato biblico:

Al principio Dios cred el cielo y la tierra. La tierra era algo informe y vacio, las tinieblas
cubrian el abismo, y el soplo de Dios se aleteaba sobre las aguas. Entonces Dios dijo:
"Hdgase la luz”. Y la luz se hizo. Dios vio que la luz era buena, y separé la luz de las
tinieblas; y llamé Dia a la luz y Noche a las tinieblas. Ast hubo una tarde y una

mariana: este fue el primer dia.

Dios dijo: "Que haya un firmamento en medio de las aguas, para que establezca una
separacion entre ellas”. Y asi sucedid. Dios hizo el firmamento, y este separé las aguas
que estdn debajo de él, de las que estdn encima de él; y Dios llamé Cielo al firmamento.

Este fue el sequndo dia.

Dios dijo: "Que se retinan en un solo lugar las aguas que estdn bajo el cielo, y que
aparezca el suelo firme”. Y asi sucedidé. Dios llamé Tierra al suelo firme y Mar al
conjunto de las aguas. Y Dios vio que esto era bueno. Entonces dijo: "Que la tierra
produzca vegetales, hierbas que den semilla y drboles frutales (...)". Y asi sucedid. (...) Y

Dios vio que esto era bueno. Este fue el tercer dia.

Dios dijo: "Que haya astros en el firmamento del cielo para distinguir el dia de la noche;
que ellos sefialen las fiestas, los dias y los afios, y que estén como ldmparas en el

firmamento del cielo para iluminar la tierra”. Y asi sucedié. Dios hizo los dos grandes
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astros —el astro mayor para presidir el dia y el menor para presidir la noche—y también

hizo las estrellas...

En la cosmovisién griega el mundo estd formado por dioses, humanos y animales.
De hecho el origen del mundo segun los primeros relatos mitoldgicos griegos se
produce con el nacimiento de divinidades relacionadas con la naturaleza. Asi lo narra

por primera vez Hesiodo en la Teogonia.

Esta obra es en realidad una cosmogonia y una teogonia, ya que el origen del
mundo es a la vez el origen de los diversos dioses. Empieza por el origen del mundo
en una gran abertura a la que llama Caos y describe a continuacién cémo se organizé
el espacio: Cielo arriba, Urano, Tierra o Gea abajo, Tdrtaro debajo de ella y el Océano
como gran corriente alrededor de la tierra. Una vez construido el gran escenario del

mundo irdn naciendo en €l distintas generaciones de dioses de manera ordenada.

En primer lugar existio el Xcoc. Después I'aia, la de amplio seno, sede siempre segura
de todos los inmortales que habitan la nevada cumbre del Olimpo. En el fondo de la
tierra de anchos caminos existié el tenebroso Taptapoc. Por iltimo, "Epwc, el mds
hermoso entre los dioses inmortales, que afloja los miembros y cautiva de todos los

dioses y todos los hombres el corazon y la sensata voluntad en sus pechos.

Del Xaoc surgieron "Epepoc y la negra NOE. De la NUE a su vez nacieron AiOnp y

Huépa, a los que alumbré preiiada en contacto amoroso con "Epefoc.

T'ata alumbré primero al estrellado Ovpavoc con sus mismas proporciones, para que la
contuviera por todas partes y poder ser ast sede siempre segura para los felices dioses.
También dio a luz a las grandes Montaiias, deliciosa morada de diosas, las Ninfas que
habitan en los boscosos montes. Ella igualmente parié al estéril piélago de agitadas olas,
[Iovtog, sin mediar el grato comercio. Luego, acostada con Ovpavoc, alumbré a
Qreavog, de profundas corrientes, a Ceo y Crio e Hiperion y Jdpeto, a Tea y Rea, a
Temis y Mnemdsine y a Febe la de dorada corona y a la encantadora Tetis. Tras ellos
nacio el astuto Crono, el benjamin y mds terrible de sus hijos, y éste odié a su vigoroso

padre.
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ACTIVIDADES DE CULTURA

* Compara ambos textos

MY©Oz

OEOIONIA

T'ENEXIE

diversos dioses

explica el origen del mundo como el nacimiento de los

hay un creador

hay una separacién de elementos luminosos y obscuros

hay una valoracién moral propia de los textos sagrados

naturales

describe como se organizé el espacio y los elementos

* Relaciona los nombres de las divinidades con los elementos cdsmicos que

representan:

Xaog
Tl
AiOno
‘Huéoa
Ovoavog
NvE
"EoefBog
"Eowg
ITévtog
"Qreavég

Taoptapog

aire

dia

mar

cielo

tierra

océano

noche

amor

tinieblas

caos (abertura)

inframundo
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¢ Transcribe en castellano los nombre propios, como en el ejemplo

Ovpavog : Urano Xaoc : Toie :
Taptapoc : NvE : AlOnp :
Epwc : Huépa : IIovtoc:
"Epepoc: Qxeavoc : Kpovoc:

B. DIOSES ANTROPOMORFICOS

A los primeros dioses que representan elementos naturales les suceden otros mds

antropomorficos. Completa el texto para conocerlos.
Arges, Coto, Steropes, Briareo, Giges, Brontes

Y parié también a los Ciclopes de corazon violento, , y el

valeroso que entregaron a Zeus el trueno y forjaron el rayo. Y eran en todo

semejantes a los demds dioses, pero tenian un ojo tinico en medio de la frente. Y se
llamaban Ciclopes, porque en su frente se abria un ojo tinico y circular. Y sus trabajos

rebosaban fuerza, vigor y poder.

Y después, de Gea y de Urano nacieron otros tres hijos, grandes, muy fuertes, horribles de

nombrar: , y raza soberbia. Y de sus hombros

arrancaban cien manos indomables, y cada uno de ellos tenia cincuenta cabezas que se
erguian sobre la espalda, por encima de sus miembros robustos. Y su fuerza era inmensa,
invencible, dada su gran talla. De todos los hijos nacidos de Gea y Urano eran los mds
poderosos. Y desde el origen fueron odiosos a su padre. Y conforme nacian, uno tras de

otro, los sepultd, privdndolos de la luz, en las profundidades de la tierra.

C. MITO DE SUCESION

El relato hesiédico continua con la narracién de la sucesiéon de las distintas

generaciones y dinastfas divinas en conflicto por el poder, hasta llegar a Zeus,
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garante de la justicia y del orden en el mundo. Los doce olimpicos logran su
supremacia en la Tierra después de que el padre de dioses y hombres, junto a sus
hermanos Poseidén y Hades y sus hijos, venzan en su lucha primero a los Titanes y
después a los Gigantes, enviados por su madre Gea para vengar el encierro de sus

hijos, los Titanes.

* ;Qué episodio del mito de sucesién narrado por Hesiodo estd representado en

estas obras? Busca otras con la misma temaética.
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Cornelis van Haarlem

*Pedro Olalla en Palabras del Egeo interpreta la cosmogonia y teogonia que relata el
mito hesiédico de la siguiente manera: ;qué opinién te merece o qué te sugieren sus

palabras?

«Los mitos griegos sobre la creacién del mundo y la conformacién de esta geografia
del Egeo -tejidos, en su mayor parte, durante el Neolitico y consolidados en la Edad
de los Metales- parecen conservar ain memorias inequivocas de aquel remoto
tiempo en que el mar le disputaba el espacio a la tierra. (...) Todos estos mitos parecen
reflejar la historia y la inquietud de esos largos milenios, geolégicamente convulsos,
en que el mar se apoderaba de la tierra y los hombres imploraban la ayuda de unos

nuevos dioses».
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Santi Carbonell & Angel L. Gallego

INTRODUCCION

La época arcaica en Grecia fue un periodo de graves crisis politicas y sociales.
La riqueza se habia concentrado en manos de unos pocos que mantenian el
poder, las ciudades estaban superpobladas y la tierra era escasa. Esta situacion
conflictiva se alivié al principio mediante expediciones colectivas a distintos
puntos del Mediterrdneo y del Mar Negro. Esta expansién del mundo helénico
se conoce como periodo de las colonizaciones griegas, proceso que durd
aproximadamente dos siglos, entre el 750 y 550 a.C.

La colonizacién no sélo ensanché fronteras del mundo helénico, sino que
sirvi6 para dar a los griegos una mayor conciencia de su pertenencia a una
misma comunidad, con la misma lengua, culto y tradiciones, diferenciada de
las culturas con las que entraron en contacto.

Al principio se establecieron en el litoral occidental de Asia Menor en
ciudades como Mileto y Efeso, después fundaron colonias en el Mar Negro
como Bizancio, y a continuacién el movimiento colonizador se dirigié a
Occidente, primero en Sicilia, donde fundaron, entre otras colonias, Catania,
Siracusa y Agrigento. De aqui pasaron a la peninsula itédlica, donde fundaron
colonias como Tarento, Cumas y Ndapoles. Dejando la zona ocupada por los

etruscos y itdlicos, continuaron la colonizacién por el sur de la Galia. Alli los
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focenses fundaron Masalia. En el s. VII habitantes de esta ciudad se
establecieron en Emporion (Ampurias) y Rode (Roses), inicas colonias griegas
de la peninsula ibérica. La expansion griega quedé frenada por los fenicios,
que monopolizaban el sudeste de Iberia y el norte de Africa. En concreto
Cartago, colonia de Tiro, ocupaba gran parte de la costa y las islas baleares.

Las colonias eran independientes de sus respectivas metrépolis, aunque
solian mantener relaciones comerciales con ellas. De hecho, el desarrollo
comercial de las colonias griegas fue inmediato. Emporion, por ejemplo,
consigue una prosperidad econémica espectacular, ya que se convierte, como
indica su nombre, en puerto comercial de entrada de mercancias griegas y
fenicias como bronce o cerdmica y envio de materias primas como trigo y
salazones a diversos destinos.

El intercambio no es sélo comercial. Las colonias del Mediterrdneo
oriental constituyen punto de contacto con las culturas del Préximo Oriente. A
partir del s. VIII llegardn a la Hélade la escritura alfabética y la moneda, junto
con una evidente influencia del arte.

Esta civilizacién serfa difundida por los griegos por todo el Mediterrdneo
occidental. El alfabeto calcidico de Euboea pasé primero desde Cumas a los
etruscos y romanos. La region de la Contestania adopt6 el alfabeto jénico para
representar el sistema fonético ibero. Los habitantes del Levante asimilaron

motivos temadticos y estilos caracteristicos griegos.

ACTIVIDADES
1. LITERATURA
Ademas de los restos arqueoldgicos, que son pocos, contamos con interesantes
testimonios escritos que nos informan de la presencia de griegos en Occidente

y en nuestra peninsula en particular. Si en lugar de acudir a las vitrinas de los
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museos y a los yacimientos leemos los textos de algunos historiadores griegos
nos sorprendera el conocimiento que tenfan de nuestro territorio. De Iberia,
como la conocian los griegos, nos habla Plutarco en la biografia de César, o

Estrabén, que le dedica el tercero de sus 17 libros de su Geografia.

a. Lee estos fragmentos de la Geografia de Estrabén y contesta a las preguntas
siguientes:

- (Qué rios son el Tagos (Tayoc) y el Anas (Avac)?

- ¢Cudl es el “cabo sagrado” (tepov axgotrjolov) que menciona Estrabén?

- (A qué estrecho se referia Estrabdn y otros autores griegos al hablar de las

Columnas de Heracles?

- ;Cémo describe Estraboén a los iberos?

Hemos dado un primer esbozo de la Tierra; a continuacion vamos a hacer una
descripcion de sus distintas partes. Este es el plan proyectado (...). es preciso comenzar
de nuevo por Europa y sus regiones.

La primera parte de ella es, como deciamos, el Occidente; es decir, Iberia; ésta, en su
mayor extension, es poco habitable, pues casi toda se halla cubierta de montes, bosques
y llanuras de suelo pobre y desiqualmente regado. La region septentrional es muy fria
por ser accidentada en extremo, y por estar al lado del mar se halla privada de
relaciones y comunicaciones con las demds tierras, de manera que es muy poco
hospitalaria. Asi es el cardcter de esta region. La meridional casi toda ella es fértil,
principalmente la de fuera de las Columnas. (...) La parte del litoral adyacente al Cabo
Sagrado forma el comienzo del lado occidental de Iberia, y va por una parte desde la

desembocadura del rio Tagos hasta el comienzo del lado meridional, y por la otra hasta
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el rio Anas y su desembocadura. Ambos proceden de la parte de Levante; pero el
primero, mucho mayor que el otro, corre derecho hacia Poniente, mientras que el Anas
vuélvese hacia el Mediodia, formando asi entre ambos una “mesopotamia”, cuya
poblacion estd integrada en su mayor parte por celtas y algunas tribus de lusitanos.

En las zonas altas habitan los karpetanos, oretanos y ouetones en gran niimero. (...)
Dicha region se llama Bética, del nombre del rio, y Turdetania, del nombre del pueblo
que la habita; a estos habitantes lldmaseles turdetanos y turdulos, que unos creen que
son los mismos; mas, segiin otros, dos pueblos distintos. (...) Estos tienen fama de ser
los mds cultos de los iberos; poseen una gramdtica, y tienen escritos de antigua
memoria, poemas y leyes en verso, que ellos dicen de seis mil arios. Los demds iberos
tienen también su gramdtica; mas ésta ya no es uniforme, porque tampoco hablan

todos la misma lengua.

2. LENGUA

a. En los gedgrafos griegos como Polibio el concepto de Iberia parece limitarse
a la franja mediterrdnea de la Peninsula. Posteriormente se iria extendiendo
por todo el territorio peninsular allende los Pirineos, como traduccién de la
voz romana “hispania”. Este nombre es, al parecer, de origen ptnico y alude
a la abundancia de conejos.

-¢De dénde proviene el nombre que daban los griegos a nuestra peninsula?

- ;Qué quiere decir literalmente las palabras Eunépiov y Huepookomeiov?

b. La escritura greco-ibera es una de las tres variantes de escritura que utilizan
los iberos de la Contestania por influencia de la presencia griega en la

Peninsula.
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;Qué territorios abarca actualmente esta zona ibera en la que Greco-Ibérico
a A
se produjo la adopcién del alfabeto griego jonico? . v
i |
Con la ayuda del cuadro de signos con las equivalencias |° 0
u v
¢podrias transcribir al alfabeto latino la primera linea de esta ¢ :
inscripcién realizada sobre una ldmina de plomo |d A
rectangular? 9 !
k K
' A
n N
r p W
s ¢
ts M
t T

IVAMTRYEANY RN T(GMABAD
AR (BN pryps: @QI%WNWJ
G R

INVANT (N THBIAVAN VALY
YIPANNAIRNKQ T NBRC A AN \

Averigua dénde se encontré tal inscripcién (fue encontrada en 1921 en las

excavaciones que dirigfa el arquedlogo Camilo Vicedo Molt6).
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3. MITOLOGIA

El centro del horizonte geogréfico de los griegos era el Mediterrdneo, aunque
siempre con una visién helenocéntrica de la ecumene. Para los helenos, la
representacion de la Peninsula Ibérica estaba marcada por su cardcter de “terra
incognita”. Es mds, su situacién al borde del mar exterior (1] é€w OaAacoa),
frontera mitica del mundo conocido, la convirtié en un territorio donde se
ubicaban pueblos y lugares fantdsticos, habitado por seres con poderes

sobrenaturales.

Averigua:
- dénde situaban los griegos la entrada al Hades
- qué eran las Hespérides

- a qué islas llamaban islas de los Bienvaventurados

1. NUMISMATICA

(En qué cecas de dos colonias griegas de Iberia se acufiaron estos dracmas

griegos?

anverso: cabeza de ninfa Aretusa

reverso: Pegaso, simbolo de la ciudad con leyenda EMITOPITQN
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anverso: cabeza de divinidad femenina con leyenda: POAHTOQN

reverso: disefio de rosa vista por debajo con cuatro pétalos

5. ARTE
- (A qué dios griego de la medicina corresponde esta imagen? ;En qué colonia

griega de la costa levantina se encontré?
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- ;En qué ciudad Extremefia se encontré este kylix?

- ¢En qué ciudad alicantina se encontraron estas dos esfinges de influencia

griega?
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- (Qué escena estd representada en esta ceramica griega de Vila Joiosa? Se la

conoce como Cratera del Sacrificio.

¢En qué isla fue hallada esta estatuilla de bronce conocida a partir de los

estudios de Antonio Garcia y Bellido como la Athena Promachos?
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Esta pieza de terracota de los siglos IV o III a.C., encontrada en la Necrépolis
de la Albufereta de Alicante, reproduce la iconografia caracteristica griega
sobre un elemento frecuente en ambientes punicos del Mediterrdaneo. ;Qué

tipo de objeto es? ;Como se dice en griego?
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Para saber mas...

TEXTOS
« Los griegos en Iberia
http://www.xyfos.com/articulos/Griegos_en_Iberia.pdf

* El Déu d’Empuries: resum excavacions arqueologiques
http://www.xtec.cat/~sgiralt/labyrinthus/graecia/historie/emporion6.htm

« Huellas griegas en la Contestania Ibérica
https://www.marqalicante.com/Publicaciones/es/HUELLAS-GRIEGAS-EN-LA-
CONTESTANIA-IBERICA-P52.html

« Las colonizaciones. En La grecia arcaica (CNICE):
http://recursos.cnice.mec.es/latingriego/Palladium/griego/esg142ca5.php

VIDEOS
* La colonizacion griega de la Peninsula griega el Kulix de Medellin
https://youtu.be/fA6gbc7YDHO

* Yo Estudio Colonizacion griega https://youtu.be/YUrR-v-DZXQ

*El jardin de las Hespérides TVE
http://www.rtve.es/alacarta/videos/arqueomania/arqueomania-jardin-hesperides/4662245/

AUDIOS
* Nuevos datos de la colonizacion grieg en Occidente: audio UNED
http://www.ivoox.com/uned-nuevos-datos-colonizacion-griega-audios-
mp3_rf 1839818 1.html

PRESENTACIONES

* Colonizaciones Griegas
http://prezi.com/pnOhsxb-m3mg/colonizaciones-griegas-ana-garcia/
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Santi Carbonell

1. LITERATURA

Una de las fuentes més valiosas de informacién histérica sobre la topografia, los
monumentos y los cultos locales de la Antigua Grecia es la obra de un historiador
y gedgrafo del s. II d.C. originario de la regiéon de Lidia en Asia Menor.

Entre sus méritos destaca el haber encontrado el lugar en el que fue enterrado
Platén, en la Academia que el filésofo fundé en las afueras de Atenas. ;De quién

se trata? ;Cuadl es el contenido de su obra?

Aqui tienes el inicio de una copia manuscrita medieval.
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2. GEOGRAFIA

* Sitda en el mapa: el monte Olimpo, las islas de Creta, [taca, Lesbos, Tasos,
Quios, Rodas, el mar Egeo, el mar Jénico, y las ciudades de Atenas, Bizancio,

Tebas, Cnossos, Maratén, Olimpia, Delfos, Mileto , Pella y Esparta.
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* Transcribe los siguientes nombres propios (personajes histéricos o legendarios y

ciudades) y asdcialos.

1. E N Xanpw - Safo a. EAevolg Eleusis
2. : 0 Odvooevg B. Zmtaotn)
3. : 0 Aewvidag v. AAeEavdoeix
4. : 6 Evourtidng 0. Aéoog
5. : AAEEavdQOg O Méyag e. AOnvat
C. Kvwooog
6. |:| 0 Otdimovg n. MiAntog
7. |:| 6 OaAng 0. T04xn
8. |:| 0 AiloxvAog L. Kaog
9. |:|r] Yrnatia K. Muknvat
10. |:| 0 Mivawg A. Onpat
11. |:| o Inmokpatng w. [TEAAa

12. |:| 0 Ayapépvwv

2. MITOLOGIA

* Averigua el origen del nombre del gentilicio “heleno”, el del estrecho del

Helesponto, la regién del Peloponeso y el mar Egeo.
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* ; A qué isla corresponde la siguiente imagen? ;Con qué dioses se relaciona?

* ;Qué tienen en comun el mar jénico, la regién de Jonia y el Bésforo?

Este video te ayudard http:/ / youtu.be / vP3kgpapSo0

3. ARTE

* ;De qué famosa escultura se trata? ;Quién la
esculpié y para quién? ;Qué otra famosa
representacién de la misma diosa conoces
conservada hoy en el Museo del Louvre?

jLocaliza ambas islas!

http:/ /www.flickr.com / photos / seleniamorgillo /8500090661 /

L L

Telorcar »4‘7.4&':. e 7
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Para saber mas...

* Geografia de la Grecia clésica. Presentacion dinamica de M.J. Frias
http://prezi.com/8y7vgdxbjvzp/geografia-de-la-grecia-clasica/

* Grecia. Ejercicios de PurposeGames de Slocker y fernandicoblaya
http://www.purposegames.com/search?q=grecia

* Descripcion de la Grecia antigua (video de artehistoria.com)
http://youtu.be/JOPjQ22wKww

* Marco geografico de la antigua Grecia (video didactico para alumnos CUC y
Griego)
http://youtu.be/0XJEonRL-bw

* Geografia de la Grecia Antigua: con mapas y ejercicios. (Recursos CNICE):
http://recursos.cnice.mec.es/latingriego/Palladium/griego/esgl41cal.php
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Santi Carbonell
@LoEl
I. LA CASA GRIEGA

LA. INTRODUCCION

Los tipos de casas en las que vivian los griegos eran muy diversas, segtin la época y
segun las clases sociales. Lo que sabemos de ellas es la informacién que extraemos de
las fuentes literarias y la que nos facilita la investigacién arqueolégica.

La casa en la que viven nuestros protagonistas sigue la disposiciéon de las casas de
finales del s. V a.C. que sacaron a la luz las excavaciones de la ciudad de Olinto en la
peninsula Calcidica.

Se trata de una casa rectangular de tres alas con dos plantas y un patio central
rodeado de columnas (peristilo). En la planta baja se sitian el androceo, estancia
donde el sefior celebra banquetes, la cocina, un taller, almacén, comedor y el bafio.
Para subir a la segunda planta habia una escalera de madera a la que se accedia por
el patio. Este era el centro neurdlgico de la casa, donde se recibia a los invitados y las
mujeres de la casa podian tomar el aire sin ser vistas desde el exterior. Arriba estaban
los dormitorios, siendo el mds amplio y lujoso el del matrimonio (tdlamo) y el
gineceo o estancia donde las mujeres pasaban el tiempo realizando sus tareas
domésticas en compaiiia de los nifios. Las habitaciones dan al patio y tienen ventanas
pequeiias desde las que observar la calle, pero no hay puertas de madera. Una tela
colgada del quicio separaba espacios. Hay tres puertas de entrada, siendo la principal

la de la fachada, por la que se accede directamente al patio central.
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I.B. ACTIVIDADES

1. Las siguientes imédgenes se han extraido de un video que realiza una reproduccién
hipotética en 3D de la Villa de la Buena Fortuna en Olinto, en la que nos hemos
inspirado para recrear el escenario de nuestra historia. ;De qué estancias o zonas se

trata?

https:/ / vimeo.com /25398105

2. Aparte de poseer una finca en el campo con cultivos y varios esclavos, se ve que
Apolonio es rico porque su casa en la ciudad es de dos plantas, cuando lo habitual es
que fueran de una sola planta. En ellas el gineceo estaba retirado en la parte de atras
y el androceo cerca de la entrada. Por lo general, pues, el gineceo se solia encontrar
en el fondo de la vivienda, lo méds lejos posible de la calle. Esto era asi por dos
razones: para aislar a las mujeres y evitar contacto con posibles invitados, pero

también para guardar mejor los bienes valiosos que se guardaban en su interior.

En el Econémico el historiador Jenofonte reproduce un didlogo entre su maestro
Socrates y un tal Isémaco, en el cual este dltimo cuenta cémo ensefié a su mujer la
disposicién de la casa y menciona precisamente la existencia de dos habitaciones
diferentes de la casa, una para los hombres y otra para las mujeres, separadas por

una puerta con llave. Coméntalo.

Lo primero que decidf fue ensefiarle las posibilidades de la casa. Porque, desde luego, tiene
pocos elementos decorativos, Socrates, pero las habitaciones estdn construidas con el objeto de
ser los receptdculos lo mds adecuados posible para lo que van a contener, hasta el punto que
ellos mismos invitan a poner lo que conviene en cada uno. En efecto, el dormitorio, por lo
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segquro de su situacion acoge las colchas y enseres de mds valor; los cuartos secos de la casa, el
trigo; los frescos, el vino; los luminosos, los trabajos y vajillas que necesitan luz.

A continuacion le fui enseiiando los cuartos de estar para la familia, muy decorados, que son
frescos en verano y cdlidos en invierno. Y le expliqué como toda la casa estd orientada al
mediodia, de manera que es evidente que estd soleada en invierno y tiene buena sombra en
verano.

Le mostré también el alojamiento de las mujeres, separado por una puerta con cerrojo del de
los hombres, para evitar que se saque algo de dentro que no convenga ni puedan procrear hijos
los esclavos sin nuestro consentimiento.

3.En la web del Museo Britdnico (http://www.ancientgreece.co.uk/dailylife/
challenge /cha_set.html) hay un juego que te ayudard a conocer mejor las partes de
una tipica casa griega y sus principales usos.
Sefiala dénde estén:

«. bafio [3. cocina v. una habitacién de esclavos
d. gineceo e.androceo (. dormitorio de la familia

1. cocina 0. almacén L. patio interior

K. taller

-
i

i
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I1. LOS SUENOS

II. A. INTRODUCCION

(Cudl ha sido el suefio mds raro que has tenido? ;Has tenido algtn suefio que se
haya cumplido? ;Piensas que los suefios nos advierten de algin peligro futuro o son

proyeccién de nuestros sentimientos y experiencias?

Desde siempre nos ha interesado saber el significado de los suefios. Mucho antes de
Freud y el psicoandlisis los griegos ya estudiaron la fenomenologia onirica. Muchos
pensaban que se trataba de mensajes divinos o premoniciones. Herédoto, sin
embargo, en el s. V a.C., hizo la siguiente reflexion racionalista sobre la esencia y el

supuesto valor profético de los suefios:

«Pero esos fenémenos no son, hijo, divinos, pues los suefios que asaltan a los hombres son
tal como yo te voy a decir, pues soy mayor que tii muchos aros: por lo general suelen

presentarse las visiones de los suefios de lo que uno se preocupa de dia».

La literatura onirica griega es amplia. Hipdcrates compuso un tratado médico
titulado Sobre la dieta, donde habla del significado que tienen para la salud algunos

suenos:

«Todos los suefios que durante la noche reproducen las acciones diurnas del individuo o sus
intenciones, que se le presentan como fueron hechas o pensadas durante el dia, a propésito
de un asunto digno, ésos son buenos para el individuo, pues indican salud, ya que el alma
persiste en sus proyectos diurnos. (...) Pero cuando los ensuefios se enfrentan a las acciones
del dia y se presenta entre ellos sea una batalla o disputas, eso indica una perturbacion en
el cuerpo. Aconsejo que se cuide el cuerpo, pues se ha producido, a partir de una replecion

existente, una secrecion y ha perturbado el alma».

Aristételes dedico tres tratados al tema del suefio titulados Acerca del suefio y la vigilia,
Acerca de los ensuefios y Acerca de la adivinacion por los suefios, en los que traté de
explicar la naturaleza, las causas, la funcién y utilidad del suefio. Consideraba, por
ejemplo, que los suefios son provocados por movimientos residuales de los érganos

sensoriales y las percepciones. Algunos suefios, incluso, podian ser debidos a una
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mala digestion:

Debemos suponer que, al igual que los pequefios remolinos que se forman en los rios, los
movimientos son un proceso continuo, que a menudo permanecen como lo eran cuando
empezaron, pero a menudo también se rompen en otras formas por colisiones con
obstdculos. Esto da la razon por la que no se producen suefios durante el suefio después de
las comidas, o para personas que duermen que son extremadamente jovenes, por ejemplo,
para bebés. El movimiento en tales casos es excesivo, debido al calor generado por los
alimentos. Por lo tanto, al igual que en un liquido, si alguien lo perturba con vehemencia, a
veces no aparece una imagen reflejada, mientras que otras veces aparece, de hecho, pero
completamente distorsionada, para que parezca bastante diferente a su original;, mientras
que, una vez que el movimiento ha cesado, las imdgenes reflejadas son claras, de la misma
manera durante el suefio, las imdgenes, o movimientos residuales, que se basan en las
impresiones sensoriales, a wveces se borran bastante por el movimiento descrito
anteriormente cuando son demasiado violentos; mientras que en otras ocasiones los lugares
de interés se ven, pero son confusos y extrafios, y los sueiios son incoherentes, como los de

las personas que son anabilistas, febriles o intoxicadas con el vino.

Aristételes descarta que los suefios tengan facultades proféticas y sean de origen
divino por la simple razén que los animales también suefian. Mds bien se trata de
seflales que reflejan procesos internos del individuo mientras duerme y que se
anticipan asi a la realizacién de una accién, pero generalmente se trata de puras

coincidencias entre lo sofiado y lo que se produce finalmente en la realidad.
II. B. ACTIVIDADES

Ya en época romana, en el siglo II d.C., Artemidoro compuso un famoso tratado de
interpretacion de suefios titulado Sobre la interpretacion de los sueiios (OvelpoxpLtikov),
a medio camino entre la literatura cientifica y las creencias religiosas. Se trata de un
manual que por una parte recoge las doctrinas oniricas anteriores, es decir, hace una
clasificacién de los tipos de suefios y recoge todas sus posibles interpretaciones y
significados médnticos, y al mismo tiempo incorpora la experiencia y casos practicos

de suefios que se cumplieron en la realidad.
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Lee los siguientes fragmentos y coméntalos:
Sofar con la escritura

«Aprender las letras siendo analfabeto anuncia al sujeto de la visién la consecucion de un
bien, pero con esfuerzo y temor, porque quienes asisten a la escuela soportan miedo y
fatigas, pero, en compensacion, el aprendizaje les reporta beneficios. En cambio, se debe
considerar un hecho extraiio y un mal presagio, si se suefia que vuelve a ejercitarse con las
letras alguien que ya las conocia: esta es una actividad infantil y, por tanto, el suefio

pronostica falta de ocupacion, ademds de sinsabores y de dificultades.

Si un romano sueiia que aprende griego o un griego que aprende latin, significa que el
primero frecuentard un ambiente helénico, el sequndo uno latino. Muchos romanos se
casaron con mujeres griegas y muchos griegos con romanas después de haber tenido esta
vision. Sé de uno que sofid que aprendia las letras latinas y que fue condenado a la

esclavitud: en efecto, no acontece jamds que a un siervo se le enserie el griego.

Sofiar que se lee con propiedad y soltura una lengua extranjera significa que la persona se

habituard a tierras y costumbres ajenas y que alli actuard brillantemente».

¢Has sonado alguna vez que hablabas en una lengua extranjera?
Sonar con manzanas

«Tanto wver, como comer manzanas tempranas, dulces y maduras resulta un vaticinio
favorable. Significan, en efecto, un intenso placer amoroso, sobre todo para los que se
desvelan por su esposa o por una amante, ya que estas frutas estdn consagradas a Afrodita.

Las manzanas dcidas anuncian rifias y disputas, pues pertenecen a Eris».

(A qué pasaje mitolégico conocido se esta aludiendo aqui?

Busca ejemplos en la literatura griega del simbolismo amoroso de esta fruta.
Suenos cumplidos en la realidad

«Un hombre soiié que de su cabeza habia nacido un olivo. Se entregé con empeiio a la

filosofia, cultivdndola con asiduidad, tanto en la teoria como en la prdctica. Ciertamente,
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este drbol es de hoja perenne, resistente y consagrado a Atenea. Y esta diosa es considerada

como la personificacion de la inteligencia».

«Un padre que tenia dos hijas solteras sofié que una mostraba una Afrodita de oro prendida
en la cabeza y que de la otra habia nacido una cepa de vid. La primera de las doncellas se
casé y la segunda fallecié. En efecto, esta diosa es simbolo de las bodas y de la procreacion.
En cambio, la vid era el stimbolo de la muerte que recaeria sobre la otra joven por el hecho
de que nace de la tierra y porque esta planta es privada de su fruto en el momento de mayor

esplendor».

Un individuo hizo un voto a Asclepio de que le sacrificaria un gallo si permanecia libre de
enfermedad durante todo el afio. Al dia siguiente le ofrecié inmolarle otro ejemplar en el
caso de que no tuviera ninguna dolencia en la vista. Durante la noche sofié que esta
divinidad le decia: «Me basta con un solo gallo». En efecto, se conservé en buen estado de
salud, pero contrajo una grave afeccion ocular, pues el dios, tras haber aceptado la primera

victima, rechazé la sequnda.

En funcién de lo que has leido y buscando mds informacién resuelve estas

cuestiones:

VERDADERO| FALSO

1. En la concepcién de Aristételes los dioses juegan un papel

importante en los procesos oniricos.

2. Seguin Artemidoro sofiar que se aprendia latin simbolizaba
pérdida de libertad.

3. Sofiar con Afrodita presagiaba éxitos amorosos.
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INTRODUCCION

La medicina fue una de las ciencias que mds interesé desde bien temprano a los
griegos. Hipdcrates fue uno de los precursores de los estudios médicos. El llamado
Corpus Hipocraticum es un conjunto de textos compuestos a finales del s. V a.C. y
principios del s. IV a.C. atribuidos a este famoso personaje de la isla de Cos, aunque
suponemos que no todos eran suyos, pero quizds si procedian de su ensefianza

directa.

A través de estos textos comprobamos que se trataba de una ciencia incipiente, con
muchos errores y falta de conocimiento sobre determinados aspectos. Asi, por
ejemplo, no se sabia demasiado sobre anatomia humana, ya que adn no se practicaba
la diseccion de cuerpos, se desconocia el sistema nervioso y tenian una idea vaga
sobre el sistema vascular. Era ademds una medicina que no experimentaba mucho
para comprobar hipétesis, ni tenfa una tecnologia desarrollada, pero que fue crucial
para seguir avanzando, porque se formé y organiz6 como ciencia auténoma.
Anteriormente, los enfermos acudian a Epidauro a solicitar un milagro al dios

sanador Asclepio.

Unos textos son mds técnicos y otros mds generales o divulgativos. Uno de los mds
conocidos es el Juramento hipocrdtico, que implicaba para quienes lo asumian
respetar unas nociones éticas y deontolégicas sobre el ejercicio de la medicina y sus

obligaciones para con los maestros, con otros colegas y con los pacientes, que en
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esencia se han mantenido hasta hoy con algunas modificaciones. Por ello lo siguen

firmando en la actualidad quienes terminan estudios de medicina.

Juro por Apolo médico, por Asclepio, Higia y Panacea vy, por todos los dioses y todas las
diosas, tomdndolos como testigos, cumplir fielmente, segiin mi leal saber y entender, este
juramento y compromiso:

Venerar como a mi padre a quien me ensefio este arte, compartir con él mis bienes y
asistirles en sus necesidades; considerar a sus hijos como hermanos mios, ensefiarles este
arte gratuitamente si quieren aprenderlo; comunicar los preceptos vulgares y las
ensefianzas secretas y todo lo demds de la doctrina a mis hijos y a los hijos de mis
maestros, y a todos los alumnos comprometidos y que han prestado juramento, segtin

costumbre, pero a nadie mds.

En cuanto pueda y sepa, usaré las reglas dietéticas en provecho de los enfermos y

apartaré de ellos todo dario e injusticia.

Jamds daré a nadie medicamento mortal, por mucho que me soliciten, ni tomaré
iniciativa alguna de este tipo; tampoco administraré abortivo a mujer alguna. Por el

contrario, viviré y practicaré mi arte de forma sagrada y pura.
No tallaré cdlculos sino que dejaré esto a los cirujanos especialistas.

En cualquier casa que entre, lo haré para bien de los enfermos, apartdndome de toda
injusticia voluntaria y de toda corrupcion, principalmente de toda relacion vergonzosa

con mujeres y muchachos, ya sean libres o esclavos.

Todo lo que vea y oiga en el ejercicio de mi profesion, y todo lo que supiere acerca de la
vida de alguien, si es cosa que no debe ser divulgada, lo callaré y lo guardaré con secreto

inviolable.

Si el juramento cumpliere integro, viva yo feliz y recoja los frutos de mi arte y sea
honrado por todos los hombres y por la mds remota posterioridad. Pero si soy

transgresor y perjuro, avéngame lo contrario.
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La dieta ocupaba un lugar esencial en este tipo de medicina. De hecho las causas de
muchas enfermedades para la medicina hipocrédtica estaban en una alimentacién
inadecuada y su remedio pasaba por la ingesta de determinados alimentos o evitar
otros. Asi, por ejemplo, en el tratado titulado Sobre la dieta en las enfermedades agudas,
se habla de las propiedades de cada tipo de vino y se comenta el consabido efecto

perjudicial si se toma sin medida:

«EI beber vino puro provoca palpitaciones en las venas, dolores de cabeza y sed. (...) EI
vino dulce es menos pesado y se sube menos a la cabeza que el seco, es mds laxante para el

intestino que el otro y provoca hinchazén del bazo e higado».

No sélo el vino hay que tomarlo con moderacién. En cualquier alimento se aplica

aquella méxima del pétpov &olotov:

«El ingerir, sin tener costumbre, mucha carne, ajo, o silfio, sea el tallo o el jugo, o cualquier
otro alimento de este tipo que contiene fuertes propiedades particulares, causa tantos
trastornos, que uno deberia extrariarse menos de que provoque mds dolores intestinales que

otros alimentos».

En el tratado Sobre la dieta se hace un repaso a las cualidades de los diferentes
alimentos y se especifican los casos en los que su consumo puede ser beneficioso o

perjudicial. Asi, por ejemplo, se habla sobre la miel, el ajo o las manzanas:

«La miel pura calienta y seca, pero con agua humedece y es laxante para los biliosos, y

es astringente para los flemdticos.

En cuanto a las hortalizas sucede lo siguiente: el ajo es cdlido y laxante y diurético,
bueno para el cuerpo, daiino para los ojos. Porque al efectuar una purga enorme del
cuerpo, debilita la vista. Cocido es mds suave que crudo. Produce gases por la retencion

del aire interno.

Los caldos de manzanas sirven para detener los vomitos y son diuréticos. Incluso su olor
va bien contra los vomitos. Las manzanas silvestres son astringentes, pero cocidas son

mds laxantes. Contra el asma los zumos y las mismas manzanas bebidas son benéficas».
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Se recomienda no sélo cuidar la alimentacién, sino también prestar atencién al
ejercicio fisico. El tratamiento dietético de los hipocrdticos que descansa sobre el

equilibrio saludable de ejercicio y alimentacién se resume asf:

«No puede el ser humano mantenerse sano sélo comiendo, sino que tiene ademds que
practicar ejercicios. Pues presentan influencias opuestas entre si comidas y ejercicios,
pero se complementan con vistas a la salud. Porque los ejercicios fisicos producen
naturalmente un gasto de lo acumulado, mientras que los alimentos y bebidas restauran

lo vaciado».
Comer varias veces al dia es saludable:

«Una vinica comida al dia adelgaza, reseca y estrifie el vientre, porque lo hiimedo del
estomago y de la carne es consumido por el calor del alma. El desayuno consigue los

efectos contrarios a la comida vinica».
También el descanso y el suefio son reparadores:

«El no dormir tras las comidas dafia, al no dejar al alimento que se disuelva; al que estd
sin dormir le procura un cierto adelgazamiento, pero le dafia menos. La inactividad
humedece y deja el cuerpo débil, pues el alma que estd inactiva no consume la humedad

originada en el cuerpo. El ejercicio reseca y pone el cuerpo fuerte».

ACTIVIDADES

¢Qué recomendaciones del corpus hipocrético coinciden con los hébitos alimenticios
aconsejados en la actualidad por los especialistas médicos? ;Qué propiedades

atribuidas a los alimentos arriba comentados siguen considerandose vélidas hoy?
prdctica de deporte y siesta a media tarde:
zumo de manzana:

el ajo:
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la miel:

el vino:

En funcién de lo que has leido y buscando mds informacién resuelve estas

cuestiones:

VERDADERO| FALSO

1. Segin Hipdcrates la cura de una enfermedad debe consistir
en un reequilibro del cuerpo y alma y ha de basarse més que en

medicinas en la dieta.

2. Bajo Hipdcrates la anatomia y la fisiologia hicieron grandes

progresos.

3. Con el Juramento hipocratico los adeptos se comprometian a

no cobrar por sus servicios ni a lucrarse con la medicina.

4. Comer poco, andar mucho, dormir sobre duro, levantarse
con los pdjaros y con éstos acostarse, era la regla de vida

fundamental de Hipdcrates.

5. En la Atenas del s. III a.C. la ciudad retribuia a los médicos,
diponia de un local donde atender y hospitalizar pacientes y
costeaba los tratamientos. Este servicio social se cubria

mediante el impuesto llamado «iatrikillo».

6. No habia en Grecia mujeres médicos, solo enfermeras,

cuidadoras, curanderas y comadronas.

7. No habia en Grecia especialistas, salvo oculistas y dentistas.
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I. INTRODUCCION

En Grecia circulaba una gran variedad de monedas, ya que su procedencia era
muy diversa. Emitieron monedas las ciudades-estado, las colonias griegas
fundadas alrededor del Mediterrdneo, Felipe II de Macedonia, su hijo
Alejandro Magno y los gobernantes de los reinos helenisticos.

Por lo que respecta a los tipos de monedas, las més frecuentes eran:
- El estatero: primitiva moneda de oro.
- El 6bolo: pequefia moneda de plata equivalente a 1/6 de dracma.
- El dracma: unidad monetaria de plata con valor de 6 ébolos.
- El tetradracma: equivalente a 4 dracmas.

Cronolégicamente las monedas griegas se pueden dividir en tres periodos:
arcaico, clésico y helenistico.

a. Periodo arcaico.

Desde el s. VII a.C., cuando se introdujo la moneda en el mundo griego, hasta
el comienzo de las Guerras Médicas hacia el 480 a.C.

Durante esta época las monedas eran en medida y forma similares a las habas.
Eran de oro o plata y representaban sobre todo simbolos geométricos.
Posteriormente los métodos de fabricacion mejoraron y las monedas
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