CAPITULO 20

¢Y si todo el mundo lo hiciera?
Immanuel Kant (2)

Llaman a la puerta. Abres y ante ti hay un joven que cla-
ramente necesita ayuda. Estd herido y sangra. Le haces
entrar y le socorres; haces que se sienta comodo y a sal-
vo y llamas a una ambulancia. Esta claro que esto es lo
correcto. Sin embargo, segun Immanuel Kant, si unica-
mente le ayudas porque te da lastima, no se trataria de una
accion moral. Tu compasion es irrelevante a la hora de de-
terminar la moralidad de tus actos. Forma parte de tu ca-
racter, pero no tiene nada que ver con lo que esta bien o
mal. Para Kant, la moralidad no dependia s6lo de gué ha-
ces, sino de por qué lo haces. Aquellos que hacen lo correc-
to no lo hacen simplemente por cémo les hace sentir: la
decision tiene que estar basada en la razon, ésta te indica-
ra cudl es tu deber, independientemente de como te haga
sentir.
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Kant pensaba que la moral no debia mezclarse con las
emociones; que dispongamos o no de éstas es, en gran medi-
da, una cuestion de suerte. Hay personas que sienten com-
pasion y empatia, otras no. Hay personas que son malas
y a las que les cuesta sentirse generosas; otras se desprenden
facilmente de su dinero y sus posesiones para ayudar a los
demas. En cualquier caso, ser bueno deberia ser algo que
cualquier persona razonable deberia conseguir a través de
sus propias elecciones: Para Kant, si ayudas al joven porque
sabes que es tu deber, se trata de una accién moral. Es lo
correcto porque es lo que deberia hacer cualquiera que se
encontrara en esa situacion.

Esto puede que te parezca extrafio. Seguramente piensas
que alguien que sienta lastima del joven y le ayude estd ac-
tuando moralmente, y quizd incluso que es mejor persona
por sentir esa emocion. Es lo que Aristoteles habria pensado
(ver el capitulo 2). Pero Kant lo tenia claro: si haces algo
unicamente por como te hace sentir, no se trata de una bue-
na accion. Imagina que alguien siente rechazo cuando ve al
joven, pero que, a pesar de ello, decide ayudarle. A ojos de
Kant, la accion de esta persona es mas moral que si unica-
mente lo hiciera por compasion. Esto se debe a que la perso-
na que siente rechazo estaria claramente actuando segtin su
sentido del deber, puesto que sus emociones le estarian em-
pujando en una direccién completamente opuesta, animan-
dole a no hacer nada.

Piensa en la parabola del buen samaritano. Este ayuda a
un hombre necesitado al que ve al lado del camino mientras
los demads pasan a su lado sin hacer nada. ¢Qué convierte en
bueno al Buen Samaritano? Si ha ayudado al hombre nece-
sitado porque piensa que con ello ira al cielo, segiin Kant su
comportamiento no seria moral (pues estaria utilizando al
hombre para obtener algo; seria un medio para lograr un
fin). Si, como ya hemos visto, le ayuda simplemente por
compasion, tampoco. Ahora bien, si le ayuda porque reco-
noce que se trata de su deber y que seria lo correcto para
cualquiera que se encontrara en esas circunstancias, Kant
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estaria de acuerdo en que el Buen Samaritano es moralmen-
te bueno.

La opinién de Kant sobre las intenciones es mas facil
de aceptar que su opinién sobre las emociones. La mayo-
ria de nosotros nos juzgamos por lo que intentamos hacer,
mas que solo por lo que conseguimos. Piensa en como te
sentirias si te derribara accidentalmente un padre que corrie-
ra a evitar que su nifio pequefio cruzara la carretera. Com-
paralo con como te sentirias si en cambio alguien hiciera lo
mismo por diversion. El padre no queria hacerte dafo. El
maton si. Sin embargo, tal y como demuestra el siguiente
ejemplo, tener buenas intenciones no es suficiente para que
tu acto sea moral.

Vuelven a llamar a la puerta. Abres. Es tu mejor amiga.
Esta pdlida, preocupada y sin aliento. Te dice que la estan
persiguiendo, que un tipo con un cuchillo la quiere matar.
La dejas entrar y ella corre al piso de arriba para esconderse.
Momentos después vuelven a llamar a la puerta. Se trata del
supuesto asesino y tiene apariencia de perturbado. Quiere
saber donde esta tu amiga. ¢Esta en casa? ¢Se esconde en el
armario? ¢Donde esta? Tu sabes que esta en el piso de arri-
ba. Pero le mientes. Le dices que ha ido al parque. Sin duda
has hecho lo correcto al enviar al supuesto asesino a un lu-
gar equivocado. Probablemente le has salvado la vida a tu
amiga. Esto ha de ser un acto moral, ¢no?

No para Kant. Este pensaba que nunca se debia mentir;
bajo ninguna circunstancia. Ni siquiera para proteger a una
amiga de un supuesto asesino. Sin excepciones. Esto se debe
a que no se puede establecer un principio general en el que
todo el mundo mienta cuando le convenga. En este caso, si
hubieras mentido y, sin que tt lo supieras, tu amiga hubiera
ido al parque, habrias sido culpable de ayudar al asesino. En
cierto modo habria sido culpa tuya que tu amiga muriera.

Este ejemplo lo utilizé el propio Kant. Demuestra lo ex-
trema que era su opinién. No habia excepcién alguna por lo
que respecta a contar la verdad o a los deberes morales. To-
dos tenemos el deber absoluto de decir la verdad o, segin
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sus propias palabras, el Imperativo Categérico de hacerlo.
Un imperativo es una orden. Los Imperativos Categdricos
difieren de los Imperativos Hipotéticos. Estos tltimos adop-
tan la forma «Si quieres x, haz y». «Si quieres evitar la pri-
sién, no robes» es un ejemplo de imperativo hipotético. Los
Imperativos Categoricos son distintos. Te ordenan algo. En
este caso el Imperativo Categorico seria simplemente «jNo
robes!». Es una orden mediante la que se te indica cudl es tu
deber. Kant creia que la moral es un sistema de imperativos
categoricos. El deber moral lo es cualesquiera que sean las
consecuencias vy las circunstancias.

Para Kant, lo que nos hace humanos es que, a diferencia
de otros animales, podemos meditar sobre nuestras eleccio-
nes. Serfamos como mdquinas si no pudiéramos hacer cosas
con un proposito determinado. En casi todas las ocasiones
tiene sentido preguntarle a un ser humano: «;Por qué has
hecho eso?». No actuamos meramente por instinto, sino en
funcion de una serie de razones. En palabras de Kant, sobre
la base de «maximas». Una mdxima es un principio subya-
cente, la respuesta a la pregunta: «¢Por qué has hecho eso?».
Kant creia que la mdxima subyacente a un acto es lo que
realmente importa. Para él, s6lo deberias actuar en base a
mdximas que fueran universalizables. Para que algo lo sea,
se tiene que poder aplicar a todo el mundo. Esto significa
que s6lo deberias hacer cosas que tuvieran el mismo sentido
para ti que para los demds. Hazte siempre la pregunta: «;Y
si todo el mundo lo hiciera?». No seas indulgente contigo
mismo. En la practica, esto significa que no deberias utilizar
a las personas sino tratarlas con respeto, reconociendo su
autonomia y su capacidad para tomar decisiones razonadas
por si mismas. Esta veneracion de la dignidad y la valia del
ser humano se encuentra en el corazéon mismo de la teoria
moderna de los derechos humanos. Es la gran contribucion
de Kant a la filosofia moral.

Esto es mas facil de comprender mediante un ejemplo.
Imagina que tienes una fruteria. Eres educado con los clien-
tes y les das el cambio correcto. Puede que lo hagas porque
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piensas que es bueno para el negocio y que asi es mds proba-
ble que la gente vuelva a gastar dinero en tu fruteria. Si ésa
es la tnica razén por la que les das el cambio correcto, los
estas utilizando para obtener lo que quieres. Puesto que no
podrias sugerir en modo alguno que todo el mundo trata asi
a los demds, para Kant no se trata de un comportamiento
moral. Si, en cambio, les das el cambio correcto porque re-
conoces que es tu deber no engafiar, si se trata de un acto
moral. Se basa en la mdxima «No engafies a los demds»,
una maxima aplicable a todos los casos. Engafiar a los de-
mas es un modo de utilizar a la gente para obtener lo que
quieres. No puede ser un principio moral. Si todo el mundo
se enganara, la confianza desapareceria. Nadie creeria nada
de lo que dijeran otras personas.

Veamos otro ejemplo que utiliz6 Kant: imagina que estas
completamente arruinado. Los bancos no te quieren prestar
dinero, no tienes nada para vender, y si no pagas el alquiler,
te quedards en la calle. Se te ocurre una solucion. Vas a ver a
un amigo y le pides prestado algo de dinero. Prometes de-
volvérselo aunque sabes que no podrds hacerlo. Es tu dltimo
recurso, no se te ocurre ningun otro modo de pagar el alqui-
ler. ¢Seria aceptable? Kant opina que pedirle dinero presta-
do a un amigo sin tener la intencion de devolvérselo ha de
ser inmoral. La razén misma nos lo indica. Seria absurdo
que todo el mundo pidiera prestado dinero y prometiera de-
volverlo a sabiendas de que no podra hacerlo. De nuevo, se
trata de una maxima universalizable. Haz la pregunta: «¢Y
si todo el mundo lo hiciera?». Si todo el mundo hiciera pro-
mesas falsas como ésta, las promesas perderian todo su va-
lor. Y si no es valido para todo el mundo, no puede serlo
para ti. Asi pues, no deberias hacerlo. Estaria mal.

Esta forma de pensar sobre lo que esta bien y mal basada
en el frio razonamiento en vez de en las emociones es muy
distinta de la de Aristoteles (ver el capitulo 2). Para éste, una
persona verdaderamente virtuosa siempre posee los senti-
mientos adecuados y, en consecuencia, actia correctamente.
Para Kant, en cambio, los sentimientos unicamente crean



130 Una pequena historia de la filosofia

confusion e impiden ver si alguien realmente esta hacien-
do lo correcto o unicamente lo parece. O, visto de un modo
mas positivo: Kant hizo que la moral estuviera al alcance de
cualquier persona racional, independientemente de si tenian
la suerte de poseer sentimientos que la empujaran a actuar
bien.

La filosofia moral de Kant es radicalmente opuesta a
la de Jeremy Bentham, protagonista del siguiente capitulo.
Mientras Kant opinaba que algunos actos son incorrectos
independientemente de sus consecuencias, Jeremy Bentham
afirmaba que eran precisamente las consecuencias, y unica-
mente las consecuencias, lo que importaba.
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